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Rok 2020 se citelné dotkl nas vSech. Mnoho
lidi FeSilo narlstajici obavy, izkost a napéti
alkoholem nebo jinymi latkami. Mnoho
z nich pfislo az k hranici zavislosti a mnoho
lidi tuto hranici pFekrocilo. Zaroven lofisky
rok naplno ukazal, Ze Fict si o pomoc neni
slabost, ale spravny krok. Covidovy rok
byl vyzvou i pro nasi Magdalénu. Spole¢né
s klienty jsme jesté intenzivnéji hledali cesty
z jejich zavislosti, ukazovali jsme jim, Ze
Zivot neni €erno-bily, jakkoliv to tak nékdy
vypada, a Ze kazdy dalsi den mGze byt lepsi.
Covidu navzdory.

Rok 2020 byl v mnoha ohledech rokem
extrémnim. Jak se takovy rok odrazil
v oblasti zavislosti?

Lorisky extrémni rok mél vyznamny dopad na nasi
psychickou (ne)pohodu a rozvoj zavislostniho
chovani u rady lidi. Strach z pandemie covid
a nasledné jejich ekonomickych ¢i spolecenskych
dopadU na jednotlivce i rodiny se negativné odrazil
u rady lidi v oblasti kvality jejich dusevniho zdravi.
Odborné diskuse a vyzkumy potvrzuji u vyznamné
¢asti populace zhorSeni kvality spanku, zvySeni
Uzkostnych poruch a depresi, sebevrazedného
jednani a nardst stresu. A fada lidi feSila tuto situaci
naduZivanim alkoholu Ci lékl. Ty nejvétsi dopady
rozvoje zavislosti ve spolecnosti tak oCekavame
v nasledujicich dvou aZ péti letech, ovSem uz
v lofiském roce jsme se setkali se zvySenym zdjem
o pomoc v nasich sluzbach.

Rika se, Ze kazda krize je zaroveii pfileZitosti.
Jaké nové prilezitosti pfFinesl rok 2020
vasi organizaci?

Rok 2020 byl predevSim obrovsky trénink nasi
flexibility a extrémni zatéze pro zaméstnance
i klienty. V Magdaléné jsme si dali za cil poskytovat
pomoc v maximalni moZné mife i pfes vSechna r---
omezeni, coz pro nas znamenalo hledat neustale
nova feseni pfi maximalnim nasazeni. Bylo to
vyCerpavajici, ale nezbytné. Domnivam se, ze rok
2020 také dopomohl k vétsi diskusi okolo péce
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o duSevni zdravi v populaci a soucasné poukazal na
skuteCnost, ze dokdazat fici si o pomoc neni slabosti.
Propagovala se témata odborné pomoci, vyuZziti
psychoterapie, poradenskych sluZzeb apod. A to je dobfe.
Covidovy rok fadé lidi ukazal, Ze pfijit si pro pomoc nebo
nastoupit do léCby i terapie je spravnym krokem, nikoliv
nemyslitelnym feSenim a tabu. A do Magdalény pfislo
s zadosti o podporu a pomoc nékolik stovek novych
klientd.

Co bylo pro vasiorganizaciv loiiském roce nejtézsi?
Pracujeme v tymech, spolupracujeme napfi¢ programy
a to po fadu mésicl neslo. Fungovali jsme z domu
a rozdélili tymy na mensi skupiny. Nasim pracovnim
nastrojem je vSak primarné mezilidsky rozhovor,
komunikace verbalni i nonverbalni, spolecné sdileni
radosti i smutkd, ticho i vyrazné emoce, a to vSechno do
online prostredi presunout neslo. Museli jsme se tedy
naucit fungovat v jiné realité, tedy v online svété, a to bylo
pro nas vSechny tézkeé.

Kdyz se jako Feditel Magdalény, o.p.s. ohlédnete
za uplynulym rokem, co vnimate jako nejvétsi
uspéch? Na co jste nejvic hrdy?
Jsem hrdy nato, Ze jsme cely rok poskytovali pomocvsem,
ktefi ji potfebovali, a to i pfes ztizené podminky a neustale
se meénici pravidla hry. Je znamou véci, Ze fada zavislych
osob se Casto diva na svét ,Cernobilym vidénim“, tedy
vnima lidi a déni kolem sebe jen v extrémnich polohach
typu ,,mam meé rad — nema meé rad*“, ,vSechno je skvélé —
vSechnojes$patné”, ,tyjsihodny—tyjsizly“ atd. Asoucasti
lécby je mimo jiné ucit se vidét svét a lidi barevnéji, ve
vSech jeho konturach, protoze Zivot je velmi barevny
a pestry. Doba covidu bylavtomto ohledu podobna vidéni
svéta o¢ima a myslenim zavislého Clovéka. Spolecenské
vidéni reality se zUZilo na ono ¢erno-bilé vidéni, ,,zakazy
a povoleni“, ,,smime a nesmime*, véechno nebo nic. Ale
nas zivot nezlstal nékde v ¢ekarné ani nezmizel i pres
straslivé dopady pandemie covid. My v Magdaléné jsme
se snazili nerezignovat a nezjednodusovat svét. Snazili
jsme se véem nasim klientlm i sobé& navzajem délat svét
barevnéjsi, ukazovat cesty ze zavislosti a hledat reSeni ve
slozitych situacich. Covidu navzdory.
Ondrej Sklenar
feditel obecne prospésné spolecnosti Magdaléena
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POMAHAME
LIDEM [
PREKONAT
ZAVISLOST

KDO JSME

MAGDALENA A ZAVISLOST

Zavislost je nemoc, ktera funguje jako zacarovany kruh.
Casto za ni stoji zoufala snaha zaplnit prazdnotu, pre-
hlusit bolest, stres, strach a napéti nebo zapomenout
na nedostatek blizkosti. Obecné prospésna spolecnost
Magdaléna poskytuje socialni a zdravotni sluzby lidem
zasazenym zavislosti a jejich blizkym.

Nasim poslanim je ze zavislosti uzdravovat a pomahat li-
dem vratit se zpét ke svym rodinam, blizkym, partnerim
a détem. Svymi sluzbami pomahame lidem prekonat za-
vislostni chovani a zaclenit se zpét do spokojeného, napl-
néného a svobodného Zivota bez zavislosti.

Mame za sebou 23 let zkuSenosti v oblasti lécby zavis-
losti, nasimi programy proSly desitky tisic klient(. Lé¢bhé
zavislosti se vénujeme od zacatku aZ do konce a v ramci
nasich sluzeb nabizime preventivni programy a progra-
my pro vzdélavani dospélych, kompletni lé¢bu zavislosti
vCéetné dolécovacich programl a tréninkového bydleni,
nizkoprahové programy pro akutné zavislé klienty a niz-
koprahovy klub pro déti a mladez.

NaSe sluzby primarni prevence kladou velky diraz na
predchazeni zavislosti a rizikovému chovani u déti a do-
spivajicich, v Centru vzdélavani poskytujeme pomoc
a podporu pedagoglm pfi feSeni obtiznych situaci s je-
jich Zaky a ucime praktické tipy jak predchazet Sikanég,
problémdm v tfidnim kolektivu i rizikovému chovani jejich
Zakl. Nasimi programy sniZovani rizik zaroven chranime
vefejnost a zdravi celé spolecnosti. V lé€ebnych progra-
mech kazdy rok pomtdZzeme 1500 klientim a jejich bliz-
kym na cesté ke svobodnému Zivotu bez zavislosti.

KLIENTU A JEJICH _
BLIZKYCH PROJDE ROCNE

NASIMI AMBULANCEMI
A TERAPEUTICKOU KOMUNITOU

KLIENTO, KTER] PROJDOU
LECBOU U NAS, SE KE SVE
ZAVISLOSTI NEVRATI

DETEM A MLADYM
LIDEM POMAHAME PRI
VSTUPU DO DOSPELEHO ZIVOTA

Jutt

PEDAGOGU
A DALSICH PRACOVNIKU[
JSME PROSKOLILI V NASICH,
AKREDITOVANYCH PREVENTIVNICH
PROGRAMECH

INJEKCNICH STRIKACEK!
JSME PRUALI D KLIENTO
K BEZPECNE LIKVIDACI
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KDO TVORI NAS TYM

Mgr. ZDENKA
EFFENBERGER
reditelka projektove
kancelare

Mgr. KRISTYNA
BAUMOVA
odbornd reditelka
prevence a vzdelavani

ING, VERONIKA
STASTNA
ekonomicka reditelka

Mgr. ONDREJ
SKLENAR
reditel

Mgr. JIRI
ZATREPALEK
odborny reditel sluZeb
snizovani rizik

8 MAGDALENA, 0.P.S./ VYROCNE ZPRAVA 2020

Ing. VILEM
SCHUBERT
technicky reditel
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ZAMESTNANCI

ZAMESTNANCI

Jitka Arnoldova, Olga Bakrlikova, Kristyna Baumova, Karel ZAMESTNANCU
Beranek, Andrea Bilkova, Ji¥i Bouska, Sarka Brabcova, Klara
Brazdova, Martina Bubenikova, Petr Buchta, Marion Buchtova,
Johana Cihelkova, Luka$ Casek, Petra Cermakova, Marek Cerno,
Michaela Cesalova, Dominika Cizkovska, Sarka Cmelikova,
Markéta Dolejsi, Vlasta Dolezalova, Zderka Effenberger, Helena
Fialova, Hana Filipova, Klara Gavendova, Stanislava Haisova,
Jan Hanu$, Pavel Hanzal, Alice HereSova, Markéta Hodacova,
Jarmila Honsova, Marek Horsky, Kamila Hrachova, Magdalena .
Chaloupkova, Anna Charvatova, Jifi Chromc¢ak, Vojtéch Jagl, EXTERNICH .
Romana Jakubcova, Markéta Jancovicovd, Daniela Jandova, SPOLUPRACOVNIKU
FrantiSek Jirovy, Martina Jocovova, Josef Jlza, Veronika
Karasova, Eva Karbanova, Jaroslav Klimt, Hana Kodetova, Ivana
Kolarova, Tereza Kosikova, Markéta Koubova, Eva Kovacova,
Pavel Kral, Lucie Krejcikova, Petra Kymlova, Eva Liskovcova,
Hana LukeSova, Nicole Madejova, Petr Majer, Petra Martinkova,
Nikola Mezkova, Lenka Mirceva, Eva Mikova, Katefina Mottlova,
Sandra Nechybova, Iveta Neradova, Pavlina OliSarova, Galina
Pavlickova, Martin PeSek, Lenka Pethifova, Ivana Petrlova, Ales .
Petficek, Tomas Plch, Zuzana Podlahova, Anna Podzimkova, DOBROVOLNIKU
Petra Polachova, Barbora Povysilova, Dominika Pucikova, Jana
Putnova, Andrea Rohova, Ilga Rybackova, Miroslav Salcman,
Vilém Schubert, Eliska Simionova, Ondfej Sklenaf, Martin
Strnad, Martin Simeéek, Kamila Skvorova, Kristyna Sonkova,
Veronika Stastna, Petra Stvanova, Jan Svec, Eva Tanco$ova,
Monika Toéthova, Monika Timova, Markéta TreSnakova, Hana
Vaviincova, Sarka Vitova, Klara Zajickova, Jifi Zatfepalek,
Sabina Zemanova, Tomas Zak, Lucie Zdarska

SUPERVIZORU

EXTERNISTE

Anna Balatova, Milena Bradacova, Tereza Bydzovska, Ondrej
Calovka, Agata Cervenkova, Markéta Dlouha, Eva Fenclova,
Tereza Formankova, Bedfich Horcik, Prokop Janca, Katefina
Jirova, Martin Kalous, Tomas Klumpar, Robert Knebl, Josef
KucCera, Jaroslava Kucerova, Nina Natalie Kydlickova, Jana
Lalikova, FrantiSek Listik, Katefina Marhoulova, Tereza Mockova,
David Nechyba, Petr Nevsimal, Dominika RoztoCilova, Véra
RGzi¢kova, Jifi Stoklasa, Barbora Stoklasova, Denisa Stastna,
Katefina Stockova, Frantisek Suransky, Klara Travnickova,
Gabriela Turnerova, Jana Vavfincova, Martina Zimmermanova
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Primarni prevenci chapeme jako u¢innou moZnost, jak pfed-
chazet vzniku rizikového chovani nebo ho oddalit do co nejpoz-
déjsiho véku.

Centrum primarni prevence Magdaléna poskytuje preventivni pro-
gramy a vzdélavaci sluzby zakladnim a stfednim Skolam a pfipra-
vuje déti a mladé lidi na zdravy vstup do dospélého Zivota. Nase
preventivni programy zvySuji schopnost orientovat se ve streso-
vych situacich, posiluji vztahy a zdravy Zivotni styl a vedou k samo-
statnému rozhodovani a zodpovédnosti.

V Centru primarni prevence nabizime adaptaéni, harmonizaé-
ni a preventivni programy pro Zaky i pedagogy zakladnich
a stiednich skol. Cilem téchto program je predchazet rizikovému
chovani u déti a mladeZe a minimalizovat moznost uZivani navy-
kovych latek. Nase programy vychazeji z potfeb konkrétnich déti
a mladych lidi a jsou jim vzdy upraveny na miru. Zaméruji se nejen
na problematiku uZivani navykovych latek a rizikového chovani,
ale i na posileni vztah( v kolektivu a socialnich a komunikacnich
dovednosti, schopnost Celit spoleCenskému tlaku vrstevnik(, na
komunikacni dovednosti ¢i schopnosti fesit problémy efektivné.
S 7aky ZS a SS otevirame jejich témata, jako je Sikana, vztahy ve
tfidé, vztahy v rodiné nebo vici autoritam, zdravy Zivotni styl a dal-
§i, doprovazime je na cesté dospivanim, plnym nejistot a pokuseni.
Nase sluzby jsou ureny pro zaky jednotlivych t¥id, pro tfidni kolek-
tivy, pedagogy i rodiCe. Pracujeme v oblasti véeobecné, selektivni
prevence a historie naSeho centra saha do roku 2007. Jako certi-
fikovana sluzba a akreditovana vzdélavaci instituce se profilujieme
od roku 2009. Nabizime Fe$eni problému s rizikovym chovanim
Zakd, zajistovani finanénich prostifedkl na preventivni aktivity
gkol, FeSime problematiku $ikany. NaSe sluzby jsou uréeny za-
kim 6.-9. tid, studentlim SS, pedagogtim, rodi¢éim, profesnim
skupinam i Siroké vefejnosti.

Prevence v nasem pojeti neni zastraSovani, ale predevsim diskuze.

VE STREDOCESKEM
KRAJ] A PRAZE
PROSLO NASIMI
PROGRAMY

Jiou

ZAKU

TRID

PEDAGOGU

SKoL

KLIENT(
VYUZIVALO V ROCE
2020 SLUZBY
NIZKOPRAHOVEHO
IARIZEN] MEZICAS
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VITE, ZE..

CENTRUM
PRIMARNI PREVENCE

ZACI

Na jafe 2020 se nas pracovni svét ze dne na den zastavil. Primarni
prevence je totiz postavena na praci s détmi ve tfidnim kolektivu.
Na samotném zacatku roku jsme se ve skolach se zaky a uciteli ak-
tivné vénovali programdm primarni prevence jak na véeobecné, tak
na selektivni Urovni. Jenomze pak to pfislo. Lockdown a odtrzeni od
zak( a nadi prace byl pro nas tézkou zkouskou.

I pfes to jsme aktivhé komunikovali se Skolami, feSili jsme vzniklou
situaci a jeji vliv na rozhéhlé programy. Nabizeli jsme poradenstvi
v oblasti rizikového chovani a poskytovali jsme krizovou intervenci
prostfednictvim jednoho z dobrovolnickych projektd.

Prima prace s zaky nam ale velmi chybéla. Nebylo nam dobfe pfi
pomysleni, ze zrovna ted mnoho Zakl nema dostatec¢nou psychic-
kou podporu a my jsme od nich tak trochu odFiznuti.”

I proto jsme se rozhodli napsat metodiky pro pedagogy pra-
cujici na 1. stupni ZS a nasledné také pro 2. stupefi zakladnich
Skol. Obé metodiky jsme (vy)tvofili s cilem reflektovat uplynu-
lou dobu, kdy se Zaci nemohli vidat se svymi spoluzaky ani s pe-
dagogy. Techniky cilily jednak na snazsi prechod ze Zivota v Uz-
kém rodinném kruhu zpét do tfidniho kolektivu, ale také na
poskytnuti prilezitosti zakim sdilet mezi sebou vlastni prozivani
doby v karanténé.

V prdbéhu prvniho uzavieni Skol jsme také zaloZili facebookovy
a instagramovy profil a youtube kanal. Instagramovy ucet je uren
pro mladé lidi a vnimame ho jako prostifedek k pribliZzeni se cilo-
vé skupiné zakl a student(. Klademe si za cil atraktivni formou
predstavovat svét prevence. Facebook a Youtube jsou platformy,
které cili na pedagogy, rodice a Sirokou verejnost. V srpnu jsme pfi-
vitali novou odbornou feditelku a tfi nové kolegy a byli jsme Stastni,
Ze se mUzeme vratit k pfimé praci. A pak se nas svét zastavil podru-
hé a my jsme se opét vratili do online svéta. Vytvorili jsme nové pro-
gramy pro zakladni Skoly, které se budou vénovat porucham pfijmu
potravy a finanéni gramotnosti, a také sérii webinard pro pedagogy,
které vyjdou v roce 2021. A zacali jsme postupné prevadét celou
prevenci do online svéta, abychom v tom v nasledujicim roce nene-
chali zaky a pedagogy osamocené.
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MEZICAS

NiZKOPRAHOVE ZARIZENI PRODETI A MLADEZ

ALENKA MAGDALENSKA

13. brezen 2020 pfiSel rychle a necekané a nas
klub, kde détem, dospivajicim a mladym dospé-
lym nabizime bezpecny prostor pro smysluplné tra-
veni volného Casu a pomoc v nesnazich, se az do
17. kvétna uzavrel. Ze dne na den jsme zUstali bez déti
a bez vzajemného kontaktu. Citili jsme, Ze nase détskeé
a dospivajici klienty nechceme a nemiZzeme nechat o sa-
moté, a proto se zrodila Alenka Magdalénska, nova fa-
cebookova stranka, pojmenovana podle kreseb z Alenky
v fisi div(, kterymi je vymalovan nas klub. Pravé na nijsme
necelé stovce déti a dospivajicich poskytovali poraden-
stvi a sluzby online.

Kromé léta pro nas trvala pFisna covidova opatieni cely
rok, a proto jsme se rozhodli, Ze se s klienty zaCneme se-
tkavat i v terénu. BohuZel jsme nemohli usporadat nékte-
ré pravidelné akce, i presto se nam vsak podarilo usku-
tecnit nékolik workshopd, napriklad na téma jak zvladat
agresi, jak se naucit relaxovat a jak se spravné stravovat
a sportovat. Podarilo se nam usporadat i oblibeny fotbalo-
vy turnaj mezi zafizenimi stejného typu ve Stfedoceském
kraji. Konal se v Sazavé, nasi klienti byli z vyletu nadseni
a zturnaje si privezli 1. a 2. misto.

Béhem uzavieného roku 2020 odeSla na matef-
skou dovolenou nase dlouholeta vedouci,
Iveta Neradova a na vedouci pozici v klubu ji vystfidala
Sandra Nechybova.

V priibéhu celého roku jsme se setkali se 179 détmi,
dospivajicimi a mladymi dospélymi. Z toho se celkem
96 z nich stalo nasimi klienty, se kterymi jsme uskutecnili
2 584 kontakt(.

VITE, ZE...






PRIBEH DANIELY

NESNESITELNA LEHKOST
LOCKDOWNU

Osmnactileta Daniela se ndm na jafe roku 2020
ozvala pres socialni sité. Trpéla Uzkostmi, deprese-
mi a poruchou pfijmu potravy. Daniela nas oslovila,
protoZe se jeji deprese a Uzkosti v izolaci s matkou
zhorsily, a navic v dobé lockdownu ztratila svého te-
rapeuta. Podporovali jsme ji prostfednictvim face-
booku i po telefonu. Poskytli jsme ji nékolik krizovych
intervenci a poradenstvi ohledné zvladnuti stav( Uz-
kosti, moZnosti rozptyleni a poskytli jsme ji i moZnost
oteviené sdilet situace spojené s poruchou pfijmu
potravy. Na jeji pfani jsme spolecné s ni pracovali
i na pfipravé na maturitu. Sdileli jsme s ni jeji potize
a jakmile to epidemiologicka situace dovolila, zacala
Daniela dochazet k nam do klubu a stala se oficialné
nasi klientkou.

Jenomze Danielin psychicky stav byl stale jako na
houpacce. Zacali jsme tedy pracovat na jeji motivaci
k navstévé psychologa a psychiatra. Podafilo se. Méli
jsme radost a s Danielinou psychiatri¢kou jsme byli
v kontaktu. Jenomze pak pfisla nejvétsi krize.
Daniela vazné uvaZzovala nad sebevraZzdou a nam ne-
zbylo nez zasahnout a zavolat zachrannou sluzbu.
Byla to pro vSechny bolestna zkusenost, ktera vsak
pfinesla novou spolupraci s otcem Daniely. Zjistili
jsme, Ze ma z jeho strany velkou podporu a nastal
jakysi zlom v celé situaci — Daniela s podporou otce
i nasi Uspésné zvladla maturitu. Podarilo se nam udr-
Zet Danielu v péci psychiatri¢ky, jsme s ni v obcas-
ném kontaktu a s radosti sledujeme, Ze se jeji psy-
chicky stav stabilizoval.
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CENTRUM
VZDELAVANI




Vzdélavaci centrum Magdaléna, o.p.s. nabizi vzdélava-
ci akce Skolnim metodikdim, pedagoglim, asistentlim,
Skolnim psychologlim ze zakladnich a stfednich $kol, ale
i dalSim zajemcdm pracujicim s détmi a mladezi.

Nasim cilem je pfipravit pedagogy a kolegy ze Skolstvi
tak, aby sami zvladli vést preventivni programy v tfidnich
kolektivech, aby byli pfipraveni na pfipadna rizika a citili
pfivedeni program jistotu. Poskytujeme prostor pro sdi-
leni zkuSenosti z praxe i konzultace ke konkrétnim situ-
acim. Usilujeme o to, aby pedagogové porozuméli vyho-
dam, které nase programy prinasi do tfid, aby praci s nimi
nevnimali jako nepfijemnou povinnost, ale jako zplsob
usnadnéni jejich budouci spoluprace s zaky.

Nasim zakladnim cilem je poskytnout pedagoglim a dal-
§im UCastnikm nasich kurzl dostatek informaci, osob-
nich prozitkl a metodickych postupl k tomu, aby se
mohli ve svych Skolnich tfidach bez obav vénovat téma-
tm prevence rizikového chovani.

Usilujeme o to, aby GcCastnici naseho vzdélavani porozu-
méli principlm efektivni prevence, kterd by neméla déti
désit a zastrasovat, ale naopak probihat na partnerské,
nehodnotici Urovni a za atmosféry, pfi které se Zaci neboji
vyjadrit svdj nazor. Neméné dilezitym cilem je pozitivni
dopad preventivnich program( na zaky, se kterymi bu-
dou absolventi vzdélavani nasledné pracovat. Smyslem
program{ vieobecné prevence je zamezeni rizikovému
chovani u déti a dospivajicich nebo alespon oddaleni ta-
kového chovani do vyssiho véku.

VSechny naSe kurzy jsou akreditované v systému
DVPP MSMT.

PEDAGOGU
A PRACOVNIKUL
VE SKOLSTV]
JSME V ROCE
2020 VZDELAVAL
V AKREDITOVANYCH
KURZECH
A WORKSHOPECH

PEDAGOGU
JSME PRIZVAL
KE SPOLUPRAC

NA PROJEKTU KOPRETINA

SKOLNiCH
METODIKU PREVENCE
JSME ZAPOJILI DO _DVOU
BEHU SPECIALIZACNIHO

STUDIA
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= CENTRUM VZDELAVANI

VIRTUALNI REALITA

Na jare roku 2020 se Zivot v celé zemi vychylil z rovnova-
hy. Necekang, nahle, bez moZnosti pfipravit se. Centrum
vzdélavani muselo ze dne na den zrusit vSechny vzdélava-
ci kurzy, které mélo domluvené a naplanované s pedago-
gy a Skolnimi metodiky prevence. A protoze zacinalo byt
jasné, Zze pandemie Covid-19 nas bude provazet celym
rokem, bylo nutné kurzy prevést do online svéta a prizpU-
sobit mu je. Zazitky, na kterych jsou vzdélavaci kurzy po-
staveny, maji totiz bez osobniho kontaktu jiny naboj, a tak
bylo potifeba vymyslet, jak ho prenést do virtualni reality
a jak to udélat, aby pedagogové méli moznost si doved-
nosti na vlastni kdiZi i za monitorem poditace vyzkouset.
Nase kurzy tim dostaly novy rozmeér, umoznily spolupra-
ci s vysoce motivovanymi skupinami pedagogl, ktefi byli
ochotni ve vzdélavani pokraCovat i pfes nepfiznivé pod-
minky a mnoha omezeni.

Béhem roku 2020 se nam podafilo proskolit 174 pe-
dagogli a pracovnikll ve Skolstvi v akreditovanych
kurzech a workshopech, v ramci evropského projektu
Kopretina zahdjit spolupraci se 30 pedagogy a do dvou
béhll specializacniho studia zapojit 33  Skolnich
metodik{ prevence.

V kvétnu Centrum vzdélavani ispésné ukoncilo béh dvou-
letého Specializacniho studia pro Skolni metodiky pre-
vence a v zafi jsme zahajili béh novy. Kolegyné pripravily
a na MSMT nechaly Usp&né akreditovat dva nové vzdé-
lavaci kurzy pro pedagogy. DlleZitym projektem lonské-
ho roku se pak stal projekt Kopretina, ktery se zaméfil na
podporu ohroZenych déti a jehoz soucasti bylo i vzdélava-
ni pedagogl ve $kolach na BeneSovsku.




PRIBEH JANY

SKOLNI ESPRIT

Jana pracuje jako ucitelka na jedné ze stfedoceskych
zakladnich skol. Kdyz ji jednoho dne oslovila jeji fe-
ditelka s tim, jestli si vezme na starost prevenci, moc
se ji nechtélo, ale nakonec pfikyvla. Do té doby ji sice
prevence nijak zvlast nezajimala, ale vlastné nebyl dd-
vod odmitnout.

Na Janiné Skole prevenci do té doby nikdo nefesil
a Lenka se proto rozhodla, Ze se bude vzdélavat, aby
svym zakdm lépe porozuméla a mohla s nimi lépe pra-
covat. Spolecné s nami prosla specializacnim studiem
pro metodiky prevence a prace ji moc bavila. Jana se
stala metodiCkou prevence. Postupné absolvovala
vSechny nase kurzy a brzy vidéla, Ze prace s détmi se
§i. Se svymi zaky si velmi dobfe rozuméla, méla k nim
partnersky pristup, byla pFistupna diskuzim a oni na
oplatku zcela respektovali Janinu pfirozenou autoritu.
Kromé vzajemného pouta ucitel — Zak se ale nepre-
hlédnutelné zlepsily i vztahy mezi spoluzaky ve tFidé.
Janiny tFidy si postupné zacali vS§imat i ostatni kole-
gové. Libilo se jim, jak tfida funguje, jakou ma energii
a jak se vyviji. Jana zaCala ostatnim koleglim vypra-
vét o preventivnich programech a postupné nékteré
z nich privedla az ke vzdélavni. Atmosféra ve skole
na Skola se v soucasné dobé prevenci vénuje s velkou
péci a pili a sklizi za to Uspéch mezi odborniky, rodici
a hlavné mezi détmi samotnymi. Ma totiz esprit.
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LECBA ZAVISLOSTI
A RESOCIALIZACE

Zavislost je nemoc, kterd funguje jako zaCarovany kruh.
Casto za ni stoji bolavé srdce, napéti a stres, pocit bezna-
déje a osamélosti.

V rdmci socialniho zaélefiovani nabizi obecné prospés-
na spole¢nost Magdaléna klientim individualni pfistup,
prijeti v krizové Zivotni situaci a moznost zastaveni a pre-
hodnoceni dosavadniho zplsobu Zivota. Podporujeme
klienty, aby byli schopni ukoncit své sebeznicujici chovani
a hledali jina reseni. Zakladnim predpokladem Uspéchu
léCby je nalézt vnitini fad, smysl Zivota, pravdivé vztahy
s blizkymi lidmi a abstinence od drog.

Ambulantni [é¢ba poskytuje klientim orientaci v jejich
Zivotni situaci a smérovani ven z kruhu zavislosti. DoléCo-
vani pomaha klientdm ménit nahled a zpUsob Feseni kri-
zovych situaci a podporuje pfi hledani zaméstnani a sa-
mostatného bydleni. Rezidenéni programy se u klientd
zaméruji na hlubokou proménu sebe sama a vlastni role
ve vztazich s druhymi, aby mobhli dojit k nalezeni smyslu-
plné Zivotni cesty.

Celospolecenska situace v roce 2020 primarné ovlivnéna
a spojend s Covid-19 méla v tomto obdobi mj. za nasle-
dek rozsifovani zavislosti na alkoholu a dalSich legalnich
i nelegalnich navykovych latkach i jinych forem poruch
navykového chovani ve spoleCnosti. Vladni opatreni,
celospolecensky stres, snizeni socialni kontroly, ome-
zeni pohybu a socialnich kontaktd, to vée vedlo v roce
2020 k laviné uZivani navykovych latek a rozvoiji
duSevnich poruch.

V nasich adiktologickych ambulancich jsme zaznamenali
enormni zajem klientd o nase sluzby, lé¢ba v Terapeutic-
ké komunité i v programu CHRPA pro klienty s pfidruze-
nym dusevnim onemocnénim se vyrazné zkomplikovala
karanténou a nemoznosti klient( vidét se se svymi bliz-
kymi. Pfesto se klientm v léCbé podafilo zlistat a vétSina
z nich ji i uspésné dokondila.

KLIENTU
NAVSTIVILO LONI TRI
NASE ADIKTOLOGICKE
AMBULANCE, Z TOHO [J
2331 NICH RESILO

ZAVISLOST NA ALKOHOLU

ZAVISLYCH KLIENTUL
PROSLO TERAPEUTICKOU
KOMUNITOU NA VCELNiKU

ZAVISLYCH KLIENTU!
PROSLO AMBULANTNIM
DOLECOVACIM PROGRAMEM

ZAVISLYCH KLIENTOL
PROSLO PROGRAMEM
PRO KLIENTY S DUALNI

DIAGNOZOU
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Slovo, které ovladlo rok 2020 v naSich ambulancich. Pandemie
s sebou kromé lockdownu pfinesla i neCekanou vinu nejistoty
a strachu. Oddélila rodiny, znemoznila socialni kontakt mezi lid-
mi, pfinesla samotu a na dlouhou dobu radikalné narusila rytmus
dnia pevny fad, ktery vSichni potfebujeme. Tim vSim vytvofila Ziv-
nou pldu pro zavislost.

V roce 2020 jsme zcela jisté v souvislosti s pandemii koronaviru
pozorovali nardst klientd vambulancich o zhruba 30 procent. Nej-
Castéji naSi klienti resili problém se zavislosti na alkoholu. U Casti
klientl se problémy s pitim béhem pandemie prohloubily, u dru-
hé Gasti klientd problém trval delSi dobu, ale v karanténé si nad-
mérného uzivani alkoholu vSimla rodina a na problém upozornila.
Lidi, ktefi se béhem pandemie rozpili neprehlédnutelné, pribylo
a to napfic véemi socialnimi vrstvami spolecnosti. Vék ani gender
nehral velkou roli, zvySené problémy s konzumaci alkoholu jsme
ale zaznamenali v souvislosti s pracovnimi rolemi — ¢astéji se na
nas obraceli podnikatelé, ktefi se dostali do financnich problémd,
lidé, ktefi prisli o praci nebo byli nuceni pracovat zdomova.
Cekaci doba v nasich ambulancich se zjednoho tydne prodlouzila
az na dva mésice, ambulance v Podoli méla plnou kapacitu a mu-
sela prestat nabirat nové klienty.

V roce 2020 se ndm povedlo znovu otevrit adiktologickou am-
bulanci v Berouné a opét se stat soucasti sité socialnich a zdra-
votnich sluzeb v regionu Beroun. Tato ambulance navazala na
dlouholetou tradici a dobrou praxi a béhem prvnich mésicl
zaznamenala obrovskou poptavku z fad klientl. Na konci roku
2020 uz do berounské ambulance dojizdéli klienti i z Prahy.

V ambulancich jsme kvdli pandemii zaCali poskytovat i telefonic-
ké intervence i sluzby online formou.

Kromé zavislosti na alkoholu jsme u nasich klientt zaznamenali
i zvySené problémy s naduzivanim lék{ a s patologickym hranim
a sazenim pres internet. Nase poradenstvi vyhledavali i rodice
dospivaijicich, ktefi u svych déti fesili zejména Cas straveny na so-
cilnich sitich a hranim her.

Kromé rozvoje zavislostniho chovani se u nasich klientd cely rok
odrazelai celospoleCenska nalada. Zatimco na zacatku roku jsme
s klienty fesilizejména rodinné a pracovni potize, na podzim 2020
prevladaly u klient( depresivni stavy a sebevrazedné myslenky.
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Ze vSech sluZzeb Magdalény, o.p.s. se protipandemic-
ka opatfeni nejvice dotkla nasi pobytové 1écby. Bé-
hem roku 2020 jsme si my i nasi klienti prosli néko-
lika etapami bezradnosti, nevole, smutku, place, ale
i odvahy, neutuchajici vile a osobni sily, abychom se
mohli vSichni znovu nadechnout a do roku nasledu-
jiciho pokracovat zkusenéjsi a (sebe)jist&jsi. Slovem
roku 2020 bylo slovo omezeni.

Na jare jsme museli v terapeutické komunité udélat
tvrdé bezpecnostni opatieni. VSichni je tehdy vnimali
jako Uzkoprsa. Nakaza byla daleko a vytvareni veske-
rych metodik pro pfipad nakazy, se zdalo zbytecné.
Bylo obtiZzné presveéddit klienty v zavéru léCby, Ze te-
rapie je stale ddleZita a G€innd, i kdyZ nemohli odejit
na rekvalifikace do dolécCovacich zafizeni, hledat si
praci. A stejné tak obtizné bylo presvédcit ostatni kli-
enty v poloviné lécby, Ze maji byt trpélivi a neopou-
§tét komunitu. Bylo obtiZzné prerusit systematickou
spolupréaci s rodinami klient(, na kterou byli vSichni
zvykli. Bylo tézké presvédcit rodiny, aby se s nami
presunuly do online prostoru. VSichni stale vérili, Ze
omezeni se zrusi a prijde normalni doba se standard-
ni spolupraci.

DosSlo k prvnim pfipaddm nakazy, jak mezi klien-
ty, tak v tymu. Znamenalo to oddélit tym a klienty,
tym zpocatku musel v karanténé sledovat vse spiSe
z pozice zpoza dvefi, aby se zaroven mohl starat
o klienty v izolaci.

Individualni poradenstvi s rodinami klient(, skupi-
nu pro rodice, porady a supervize jsme presunuli do
online prostredi, ale zaroven jsme se snazili o vyuzi-
ti naseho arealu. Spolecné s klienty jsme se vrhli na
dovybaveni komunity, vymalovani prostor, postavili
jsme venkovni udirnu, pfipravili jsme vystavu, nato-
¢ili nastudované Pasijové hry apod. Pro klienty bylo
tézkym Ukolem v léCbé setrvat, pro tym byl prvorady
ukol profesné nevyhoret.

Presto lonsky rok pfinesl i dobré véci. A nebylo
jich malo.

Naucili jsme se pracovat v on-
line prostoru, naudili jsme se
smifit se se situacemi, které
nedokazeme ovlivnit, i kdyz
nékdy ztracime schopnost
pochopit jejich smysl. Naucili
jsme se spolupracovat s KHS,
testovat, dovybavili jsme se
materialné. Bylo ddlezité sni-
Zit i narok na pokroky a zmény
v [é€bé klientd.

V roce 2020 oc¢ekavané odesli
dva ¢lenové tymu, ale poved-
lo se nam najit, pfijmout a za-
ucit dvé nové kolegyné. I pres
veskery psychicky tlak, ktery
vychazel z medii i z osobnich
tragédii a zazitk( kolegl, se
podafrilo tym udrZet a pracovat
nad ramec vSech povinnosti.
Zvladli jsme nezavidét lidem
na home office, ze jsou v bez-
peci. Vydrzeli jsme ve vzta-
hu s klienty a udrzeli jsme je
v 1é¢bhé — obloZnost lGZek 92%.
UdrzZeli jsme si davéru klientd
a jako zazrakem, ze nam zadny
z klientd nezdekompenzoval.
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CHRPA - NASLEDNA PECE

NA PUSTEM OSTROVE

NaSe sluzba s poetickym jménem CHRPA je urena
klientdm se soub&hem zavislosti a duSevniho onemoc-
néni (schizofrenie, poruchy osobnosti a dalsi). Sluzbu
poskytujeme v srdci Magdalény, na Véelniku, kde sdilime
prostory a povinnosti s terapeutickou komunitou.

V roce 2020 jako bychom se najednou ocitli spo-
lu s nasimi klienty na pustém ostrové. Bylo to obdobi
nejistotastrachu, aletaké stabilizace aukotvenifunkénich
terapeutickych prvkl programu, zohlediujici specifické
potfeby klientd.

Lockdown, stres, strach a obavy a pocit odtrZeni od svych
blizkych, to byly emoce, se kterymi se museli béhem ce-
[ého roku nasi klienti s duSevnim onemocnénim poprat.
Vyrovnat se s nebyvalym tlakem, Unavou a vyCerpanim
jsme se museli i my, terapeuti. Méli jsme pred sebou
Ukol motivovat klienty k tomu, aby narocny lécebny pro-
gram i pfi ztizenych podminkach zvladli a v [é€bé zlstali.
I prestoZe, jsme se béhem celého roku utkavali s dekom-
kami pfi odchodu z programu (prace, bydleni), povedlo
se nam to a lécbu ve ztizenych podminkach jsme spolec-
né s klienty zvladli.

V roce 2020 jsme poskytli zazemi a |écbu celkem 14
klientdm (11 muzd, 3 Zeny), dva klienti pak prosli nagim
ambulantnim programem. Ukazalo se, Ze intenzivni spo-
luprace s psychiatrem, zdravotnickymi a jinymi socialni-
mi sluzbami poskytujici péci lidem s dusevnim onemoc-
nénim je klicova.

NasSe sluzba nabizi bezpecné a intimni prostiedi malé
skupiny, které pomaha pfi navazovani vztah( a utvareni
komunity. Komplexni program je zaloZzen na intenzivni

individualni a skupinové terapii,
spolupraci s rodinou, socialné-
-pravnim servisu, pracovni tera-
pii v rdmci ambulantni socialni
rehabilitace a tréninkové praci.
VyuZivdme mj. poznatk( z tera-
peutického modelu DBT - dia-
lektické behavioralni terapie.
DlleZita je pro nas i spolupra-
ce s terapeutickou komunitou.
Nejen spolecna péce, ale i spo-
luprace klientd a spole¢na od-
povédnost pomaha smazavat
rozdily a stigmata mezi klienty
s dusevnimi onemocnénim a kli-
enty bez vyraznéjsich psychia-
trickych symptomd.

VITE, ZE...



Béhem jara a podzimu loriského roku jsme byli vysta-
veni zkousce jménem online fungovani — obstali jsme,
a to bez odlivu klientd. V lété, v dobé zdanlivého klidu
uprostied divokého roku, nas ¢ekalo to nejvic turbu-
lentni obdobi - v terapeutickém tymu naseho centra
probéhla velka rosada. Jejim vysledkem byla obména
témér celého tymu. Na chod programu to nemeélo vliv
a jako novy tym jsme se vrhli s veSkerou svou ener-
gii nejen na stabilizaci kolektivu a uéeni se vzajemné
souhre, ale i na revizi metodiky a jednotlivych Casti te-
rapeutického programu. Do dalSiho roku tak vstupu-
jeme s refreshem dolécovaciho programu, nabidkou
nové strukturovanych terapeutickych skupin a usilim
a dusevniho onemocnéni.

Dolécovacimu programu jsme dali ramec jednoho
roku: Na pocatku lécby od nas dostane klient Zivou
rostlinu v kvétinaci, kterd ho doprovazi celym ro€nim
programem. Na jeho konci je z rostlinky silna a Zivo-
taschopna rostlina, pfipravena na samostatny zivot.
Tato paralela s rokem Zivota nasich klientl se v do-
léCovacim programu dobfe vzila.

V roce 2021 bychom radi nasim klientd nabidli ¢tvrty
tréninkovy byt a systematicky program pro lidi s kom-
binaci zavislosti a dusevniho onemocnéni.

Stejné jako jiné adiktologické sluzby i my nadale za-
Zivame trend starnuti klientQ, prdmérnym vékem je

nyni 38 let. Nase doléCovaci
sluzby jsme poskytli celkem 78
klientdm ve dvou programech,
ambulantnim a ambulantnim
s tréninkovym bytem. Jednalo
se 0 161 terapeutickych skupin
a 853 individualnich konzultaci.
140 hodin péce jsme vénova-
li klientdm anonymnim. Dale
jsme nadim klientim standard-
né poskytovali socialni praci,
krizové poradenstvi a napf. re-
kvalifikace, blizkym nasich kli-
entd pak rodinné poradenstvi.
26 klientl nas program ukondi-
lo Uspésné, 34 klientd v nasem
programu pokracuje.
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ANEB SILNEJ PRIBEH SILNYHO
MLADYHO MUZE S VELKYM
STESTIM NA LIDI KOLEM SEBE

Sasa. Se svou ruskou rodinou prisel do Ceska, kdyZ mu
bylo 11. Jeho otec se upil a Sasa zahy zacal hulit, hrat
a postupné pridal pervitin. V 15 letech byl hospitali-
zovan v psychiatrické lécebné pro toxickou psychdzu.
I dal ale pokracoval ve svém rozjetém Zzivotnim stylu
a jeho dusevni potize se rozvijely. Matka nechéavala
Sasu v akutnich stavech hospitalizovat, posilala ho
do [é¢by. A tak se SaSa neustale pohyboval mezi léc-
bou a ulici. V 16 letech mu byla diagnostikovana schi-
zofrenie, tou dobou byl uz ale v péci nasi psychiatricky
Terezy, se kterou byl v pravidelném kontaktu. V dalSi
lé¢bé zacal spolupracovat s komunitné psychiatrickou
sluzbou pro klienty s psychozou Baobab a jeho Zivot
se pomalu zacal ubirat novym smérem. Sasa nastou-
pil do chranéného bydleni a zacal spolupracovat s ca-
se-managerem. Z ddvodu vlastni ochrany byl zbaven
svépravnosti. V roce 2016 poprvé pfisel do nasi mag-
dalénské ambulance za Alici. Pral si s ni pracovat na
své zakazce ,byt dobrym Clovékem®. Spolec¢né zacali
pracovat na tématech spojenych se zavislosti a po-
stupné se mu povedlo odbourat pervitin, marihuanu
i hrani (to trvalo cca 2 roky). Sasa zacal stavét sviij zi-
vot tak, aby naplioval jeho vlastni zakazku. Prihlasil
se na gymnazium, udélal si kurz a pracuje jako peer
pracovnik. V soucasné dobé se pfipravuje na maturi-
tu. Matka mu pred ¢asem nabidla k pronajmu byt, ve
kterém spokojené bydli. Podarilo se mu s ni znovu na-
vazat funguijici vztah a povedlo se mu ziskat zpét své-
pravnost. Je v pravidelném kontaktu se svym psychi-
atrem a ladi medikaci podle svych aktualnich potieb,
naucil se pracovat se svou dualni diagnozou. Do tera-
pie Sasa chodijednou tydné a jednou tydné se ucastni
i skupinové terapie. Stale pracuje sam na sobé a na
svém prani byt dobrym c¢lovékem.
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KONTAKTNI
CENTRA

Programy snizovani rizik (Harm Reduction programy) jsou anonymni, KI.IENTU il
bezpecné, nizkoprahové, a tedy pristupné véem uZzivateldm navykovych

latek. Vychazeji z realistického pohledu na zavislosti, které se nejspis bu- VYUZ IL0 SLUZ BY
dou v néjaké mire ve spolecnosti objevovat vzdy. Cilem harm reduction NASICH KONTAKTNI(H
pristupd je snizeni rizik pfi uzivani navykovych latek (napriklad zabrané- CENTER

nim prenosu infekEnich onemocnéni), pripadné zprostiedkovani nasled-
né lécby. Zaroven ochrana verejnosti pred dlsledky uzivani drog, a to
zejména shérem a bezpecnou likvidaci pouZitych stiikacek na verejnych
prostranstvich, testovanim klient( na infekéni nemoci a jejich motivaci
k [é¢bé, motivaci klientd k dodrZzovani hygienickych pravidel apod.

Nase sluzby jsou pro klienty Casto jedinym mistem, kde se mohou umyt,
vyprat si obleCeni nebo kde v zimé dostanou teplé jidlo, ¢aj nebo oblece-

ni. Proto pro nas bylo nejdleZitéjsi udrZet sluZby oteviené a bez zasad- KLIENTQUD
nich omezeni i béhem pandemie Covid-19. To se nam diky ddslednému VYUZILO SLUZBY

dodrZovani ochrannych opatieni podafilo. Klientdim jsme rozdavali rous- TEREN N |(H PROG RAMU
ky, dezinfekci ainstruovali je, jak se v dobé pandemie zodpovédné chovat
k sobé i ke svému okoli.

Noveé jsme se pustili do projektu ,,Terénni prace v prostiedi zabavy*. Jed-
na se o dlouho poptavanou sluzbu nejen v prostredi letni festivalové se-
z6ny. Diky naSemu projektu se Gcastnici festivaldl mohou nechat otesto-
vat na pritomnost alkoholu v dechu pred odjezdem z hudebni akce.

Diky nasemu ¢lenstvi v Ceské asociaci streetwork jsme se zapojili do je-

jich projektu s nazvem ,,Spolec¢né a odborné®, ktery ma za cil zvysit kva- |NJEKCN |C|.|
litu v ndmi poskytovanych programech. Kromé pravidelného setkavani STR"( ACEK 0 L I
s ostatnimi odborniky z adiktologickych sluZeb se projekt zaméfi na hod- PRI JALL OD KLI ENTU

notici mechanismy v nasich programech. Nasi zaméstnanci také budou
mit moznost absolvovat vyménné staZe v nizkoprahovych programech
napfic republikou. Ziskané znalosti a dovednosti tak budou moci uplatnit
v primé praci s klienty.

Velkou udalosti se pro nas i naSe klienty stala spoluprace se spolecnosti
Abbvie, diky které jsme méli na tfi mésice zapdjceny pfistroj na detek-
ci aktivniho viru VHC. Doslo také k prohloubeni spoluprace s nemochnici
IKEM, Klinikou hepatogastroenterologie — hepalogickou ambulanci. Diky
této aktivité se podafilo doprovodit do lécby Zloutenky typu C vice klientd

K BEZPECNE LIKVIDACI

nez v predchozich letech. INJEKCNICH

V roce 2020 jsme zacali spolupracovat se spole¢nosti Cesko.Digital na STR"(ACEK\ |
podpore a rozvoji monitorovaciho a analytického nastroje pro ochranu JSME NALEZLI NA
vefejného zdravi Jehlomat.cz. VEREJNYCH MISTECH
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KONTAKTNI A PORADENSKE SLUZBY
TERENN PROGRAM

Slovem roku 2020 Centra adiktologickych sluzeb PFibram
bylo slovo testovani. Na zac¢atku pandemie, na jafe 2020,
jsme klienty testovali na onemocnéni Covid-19, ke konci
roku probihalo unikatni testovani na Zloutenku typu C. Akut-
né nemocné klienty jsme diky spolupraci s MUDr Frarikovou
odkazovali do IKEM, kde mohli hned zahjit léCbu.

I centrum adiktologickych sluZeb zasahla vina pandemie
Covid-19, s klienty se nam ale darilo udrzet kontakt v on-
line prostoru i osobné, kdy jsme distribuovali tzv. ,koro-
na balicky“, které obsahovaly rousky, dezinfekci, vitaminy
a dllezita telefonni Cisla v pfipadé podezieni na nakazu
Covid-19. Klienty jsme udili, proC a jak spravné si myt ruce
a pro¢ je nutné dodrzovat bezpecnostni opatieni. Podafilo
se nam je motivovat k velké zodpovédnosti nejen za sebe,
ale i za zdravi spole¢nosti.

V kontaktnim centru jsme pokraCovali v projektu Tréninkoveé-
ho zaméstnavani uzivateld navykovych latek, ktery pomaha
zaradit klienty do pracovniho procesu a vstoupit na trh prace.
Projekt koncem roku 2020 skondil, avSak pribramsky tym
nadale pokracuje v jeho principech pod zastitou organizace.

V terénnim programu jsme v lété jezdili na nocni vyjezdy do
lokalit Pribram, Dobfis, Mnisek pod Brdy a Sedl¢any, a zU-
Castnili se mj. festivalu PfredGarazi fest, kde jsme testovali za-
jemclm alkohol z dechu a radili véem, ktefi si pro radu prisli.
Beéhem roku 2020 jsme se v Centru adiktologickych sluzeb
Pribram zapoijili i do projektu Nocni zabavy, v ramci kterého
jsme pravidelné navstévovali akce a podniky a predavali prin-
cipy harm reduction.

V roce 2020 nas tym opustila nova vedouci, ktera zde byla
jako zastup za materskou dovolenou. Ostatni ¢lenové v tymu
se béhem roku 2020 neobménili.

VYROCNT ZPRAVA 2020



CENRUM
ADIKTOLOGICKYCH
SLUZEBBENESOV

KONTAKTNI A PORADENSKE SLUZBY

TERENNI PROGRAM

DUVERA

KdyZ byl v bfeznu 2020 vyhlasen nouzovy stav, mélo to
na zivot nasich klientd velky vliv.

Klienti se v nové situaci tézko orientovali, neméli
pFistup k informacim ani k ochrannym prostfedkim.
Nejistota a panika u nékterych klientd posilovaly
zavislostni chovani.

S nasazenim vsech sil a vyuZitim vSech dostupnych
ochrannych prostfedkl se nam podafilo udrZet
v provozu naSe kontaktni centrum, které se pro
velkou ¢ast nasich klientd stalo jedinym zachytnym
bodem, a to i pres fakt, Ze jsme museli pozastavit
veSkeré volnocasové aktivity i omezit pocet klientd
v kontaktni mistnosti.

Vztah klientl k naSemu zafizeni se vSak navzdory véem
nutnym opatrenim prohloubila béhem celého roku jsme
zaznamenali vyrazné rostouci dvéru k nagim sluzbam.
Nasi klienti s ndmi navazali mnohem uZzsi vztah a je
zfetelné, Ze se prestali vazat na jednoho pracovnika,
ale plné davéruji celému zafizeni. Mame velkou radost
z toho, Ze se nam v lofiském roce podafilo nékolik
klientl doprovodit do [éCby, ve které stale setrvavaiji.
Do naseho poradenského programu jsme pfijali nové
kolegy, a tim narostl i pocCet klientl, ktefi u nas tuto
sluzbu vyuzivaji. V pribéhu celého roku jsme se potkali
s 287 klienty kontaktniho a poradenského centraa 141
klienty terénniho programu.

Pandemii byl nejvice zasazen terénni program.
VIadni opatifeni méla vliv na oslovovani a ziskavani
novych klientd.

V lofiském roce se v nasem tymu vyménila vedouci
a tym posilila i nova kolegyné. Jsme vdécni za to, ze

se nam podafilo mit cely
téZzky covidovy rok nase sluzby
otevieny a v této nelehké chvili
tu byt i pro klienty, ktefi by se
jinak neméli vibec na koho
jiného obratit.




TERENNI PROGRAM BEROUN

TERENNI PROGRAM

POSTARAT SE

Pred jarem roku 2020 byla nase terénni sluzba zamérena
na pfedem domluvené schiizky na mistech, kde se vysky-
tuji nasi klienti. Jarni lockdown necekané a razné omezil
nase vyjezdy a pochlizky v terénu, ale rozhodli jsme se,
ze sluzbu i pfes omezeni zptsobena Covid-19 zachova-
me. Velka ¢ast nasich klientd kvli pandemii pfiSla o praci
a nasledné i o bydleni. Snad i v té souvislosti se na nas
v roce 2020 obracelo velké mnozstvi klient(, se kterymi
4 Y jsme resili zejména lécbu fyzického a psychického stavu,
VITE, ZE pomahali jsme s kontaktovanim lékare, psychologa nebo
jiné organizace a doprovazeli jsme je, pokud o doprovod
stali. Néktefi klienti se rozhodli omezit uzivani navyko-
vych latek nebo Uplné abstinovat a potfebovali pomoct
s hledanim té nejvhodnéjsi cesty.
Navzdory a nebo pravé kvdli tézké situaci, ve které jsme
se vsichni ocitli, se ukazalo, ze nasi klienti nemaji pro-
blém s dodrZzovanim bezpecénostnich opatfeni a respek-
tovanim nafizeni vlady.
téma, a to jak preckat zimu bez domova, v provizornich
podminkach ulice.
V druhé poloviné roku doslo k personalnim zménam
v tymu. Od Fijna mame novou vedouci Sarku a od prosince
nového kolegu Lukase a kolegyni MiSu. I pres velké per-
sonalni zmény jsme podzimni vinu Covid-19 zvladli témer
bez omezeni béZzného provozu sluzby.
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PRIBEH PETRA

HLAVNE NIKOHO
NEOBTEZOVAT

Petr nedavno vysel z vézeni. Naucil se v ném mimo
jiné brat injekEné pervitin. Kdyz se Petr prestéhoval za
kamaradem do mensiho mésta, ozval se nam a zacali
jsme se pravidelné vidat. Zpocatku byly nase kontakty
velmi rychlé a strohé, ale postupné k nam Petr ziskal
dlveéru a zacal nam o sobé vypravét.

Drogy Petrovi pfinasely pramalo radosti, obtéZovala
ho zacyklenost, ve které se jeho Zivot nachazel. ,,Je to
porad dokola — shanét penize na pervitin, brat, ménit,
tahy, Unava...,“ opakoval Casto. Lécbu ale Petr sou-
stavné odmital, byl presvédceny, ze lécba je néco jako
vézeni a on se rozhodné nechtél nechat znovu zavfit.
A tak se pokousel o abstinenci sam. KdyZ se to nedari-
lo, byl zoufaly. Pomoc vSak neustale odmital, jak sam
fikal: ,Hlavné nechci nikoho obtéZovat.”

Kdyz byl Petr maly, byl sveédkem mnoha otevienych
a vyhrocenych konfliktd mezi rodi¢i. Obvykle si ne-
mohl pomoci a snhaZil se jim zabranit. To vSak jeho otce
popuzovalo jesté vic. Jakmile Petr dosahl plnoletosti,

tata ho vyhodil z domu a Petr
se rozhodl, Ze vSechno zvladne
sam, bez pomoci.

Petr méa zajem o své zdravi a na
jeho opakovana prani ho testu-
jeme na infekéni onemocnéni.
Bavi ho prace, hlavné venku,
a zatim si privydélava na cer-
no. Rad by si ale nasel praci na
smlouvu, zvlast kdyz by mohl
zlstat u venkovniho zaméstna-
ni. Ma ale strach o praci poza-
dat, protoZe nema Cisty trestni
rejstiik a pak... nechce preci
nikoho obtézovat.

PetrGv pfibéh zdaleka neni
u konce. At dopadne jakkoliv,
jsme vedle néj a pomahame
mu orientovat se ve svété.
Spole¢né s nim hledame nové
cesty k nezavislému Zivotu.
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JAK NAS MUZETE PODPORIT

€. Gétu: 388061319/0800

F|NANCN|M I diky vadim finanénim dardm mizeme
DAREM pomahat tam, kde je potieba.

@% Chcete byt uzite¢ni a délat néco, co
QOQ vam dava smysl? Pfidejte se k nam!
7Y Y . .

Spoleéné zjistime, co vas bude bavit

DOBROVOLNICTVIM anm pomiize.

Je to jednoduché:
1. Jdéte na www.givt.cz
2. Uvedte e-shop, kde budete nakupovat a Magdalénu, o.p.s.

. 3. Nakupte, jak jste zvykli.
NAKUPEM Dv => Vami zvoleny e-shop nam prispéje dle vySe vaseho nakupu.
NA INTERNETU PRES => Dékujeme vam, co pouzivate proklik na www.givt.cz,
WWW.GIVT.CZ a rovnéz i vam, ktefi o GIVTu feknete vasim znamym.
Véc, kterd je pro nékoho jiz neuzite¢na, mlze byt pro nas Ci
nasSe klienty velmi potfebna a dilezita.
V zimé& uvitdme napf. spacaky, teplé zimni oble¢eni (zejména
.. panské), trvanlivé potraviny.
VECNYM Radi vam sdélime, co pravé potrebujeme:
DAREM info@magdalena-ops.cz

Sdilejte informace o nasi praci s vasimi blizkymi a znamymi.
Pracujete-li v médiich, napiste o nas.

Jsme téz na Facebooku:

§i REN i M https://www.facebook.com/MagdalenaOPS

DOBREHO JMENA

Stmelte firemni kolektiv a vylepSete
spolecensko-odpovédny profil vasi firmy.

Napf. usporadanim finan¢ni ¢i materialni sbirky.

) Kontaktujte nas, radi s vami probereme konkrétni moznosti.
FIREMNI info@magdalena-ops.cz

PODPOROU
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Zavislost je nemoc, kterou si ¢lovék dobrovolné nevybere. Na
jejim zaCatku Casto stoji zranéni, trauma nebo pocity osaméni,
bezmoci, strachu. Na jejim konci vSak neceka Uleva, ale zni¢ené
zdravi, zdevastované rodiny, poSkozené vztahy a bolest vSech
zUcCastnénych. Cesta ze zavislosti nastésti existuje. My v Magda-
léné pomahame vSem, ktefi nasi pomoc na cesté k nezavislému
Zivotu potrebuiji a jsme vdééni vam, nasim prateldm a darctm,
Ze vtom jste s nami.

I diky vasi filantropii, vaSemu nadseni a vasi vife se nam nase
prace dafi a vracime nase klienty zavislosti zpét do svobodného
Zivota, zpét k jejich rodinam. Dékujeme vSem nasim darclim za
finan¢ni podporu, dékujeme za materialni dary a v neposledni
fadé dékujeme dobrovolnikiim, ktefi nam pro bono pomahaji
svou praci.

Vazime si véech dobrovolnik{, ktefi nasi Magdaléné vénovali
svij Cas i své dovednosti. Kromé dobrého pocitu ze smyslupl-
né prace nabizime zazemi profesionalni organizace s vice nez
23letymi zkuSenostmi, odborné stadZe v oblasti adiktologie,
Ucast na akcich pro verejnost a v neposledni fadé pratelské a ty-
move prostredi.

V lednu pro nasi terapeutickou komunitu na V€elniku vystoupila
Sansoniérka Sylvie Krobova v doprovodu manzela, Jifiho Bilbo
Reidingera. Byl to pro nas silny emotivni zazitek. Nase podéko-
vani patfi pani Sylvii za plisobivé vystoupeni a panu Jifimu za to,
Ze svou zenu doprovodil (nejen na trubku). V prvnich meésicich
roku jsme se s dobrovolniky jeSté potkavali osobné, tam, kde to
bylo moZné, jsme prechazeli do online spoluprace.

Den Zemé obvykle oslavujeme treba tak, Ze s klienty a dob-
rovolniky uklizime nejen aredl Magdalény, ale také jeji okoli.
S ohledem na nouzovy stav jsme se tentokrat ve vétSim poctu
nepotkali, ale to nas nezastavilo a s klienti a terapeuty jsme
uklizeli i nadale nejen okoli naseho arealu Ci pFijezdové cesty.
V dubnu jsme odstranili napriklad i éernou skladku u lesni cesty
vedouci do Nové Vsi pod Plesi.

S dobrovolnici Johankou jsme se v ¢ervnu zUcastnili sprintu
s OK Dobfis. Johanka se vénovala i aktualizaci kontakt( na Skoly
avolnocasovym aktivitam s klienty. O mésic pozdéji jsme se s kli-
enty, terapeuty a dobrovolnici Lenkou zucastnili Skalecké pouti
na Barokni areal Skalka, kterou pofada mistni Rimskokatolicka

farnost a mésto Mnisek pod Brdy.
Zde jsme také méli stanek vedle
Domova pro seniory Pod Skalkou,
jehoz zaméstnancdim jsme na-
sledné vénovali pernicky pecené
a zdobené nasimi klienty. Pater
Leo$S RysSka na pouti kromé jiné-
ho uvedl to, s &im souznime i my,
e ,,Clovék, ktery se dostane do
jakékoliv zavislosti, neni Stastny.”
Mluvil také o tom, Ze je dilezZité
mit nadéji a ze ma radost, jaké
krasné véci nase organizace déla.
KdyZ pak jedna z nasich klientek
podékovala Magdaléné ,,za Sanci
zacit novy zivot®, citili jsme dojeti
a pokornou radost, Ze mizeme
délat svou praci.

Prvni zafijovy tyden jsme uspo-
fadali Vyrocni komunitu. Velmi
jsme uvitali pomoc nasich dobro-
volnic Zuzky a Terezy, které vitaly
a zapisovaly pfichozi a nasledné
pripravily bohaty program (nejen)
pro déti. Tomasovi dékujeme za
fotodokumentaci a pani Vladce
dékujeme za opétovnou grafic-
kou vypomoc.

Diky dobrovolnikovi MatyaSovi se
nase fototéka rozrostla o nékolik
krasnych fotografii.

Dobrovolnice Manta nam davala
do poradku kancelar a darovala
mnoho potfebnych véci.

Za novy vzhled naseho darcov-
ského webu www.podporujima-
gdalenu.cz patfi nase podékova-
ni Lucii, ktera jej upravila pro nas
projekt Vodu, pitnou vodu.
Dobrovolnice Lenka potésila
nase zaméstnance v MniSku pod
Brdy vanocnimi Stolami. Lenka
pracuje v nedaleké Nemocnici Na
Plesi, se kterou naSe organizace
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také velmi rada spolupracuje, propojujeme nasi praci tak, aby
to bylo pfinosem pro nase i onkologické klienty. Na konci roku
jsme nemocnici predavali vanocni prani a ozdobu od nasich kli-
entd. Za krasné novoro¢ni PF prani dékujeme Soné Midrlové.

Dékujeme vSem, ktefi jste nas podporili, za to, Ze pomahate
s nami v nerovném boji proti zavislosti.

Velké diky patfi tém, ktefi nas podpofili na jafe v ramci prvni
vlny pandemie Covid-19 ochrannymi pomlckami a rous-
kami. Dékujeme vSem, ktefi nam pomohli nastalou situaci
ustat, abychom mohli i nadale pomahat klientim a postarat
se o to, aby se pomoc dostala i tém, kterym se ji nedosta-
valo. Podékovani patfi vSem lidem, ktefi pro nas Sili rousky
a ziskali pro nas dalsi ochranné pomucky. Dékujeme i vSéem
nasim koleglim, klientim a dobrovolnikdm, ktefi se také ak-
tivni zapojili a pomahali ostatnim. Dékujeme spolecnosti
Y Soft za bezplatnou dodavku ochrannych §titd. Spolecnosti
Solarni asociace dékujeme za respiratory a jednorazové rous-
ky. Spolec¢nosti Vochoc Trade, s. r. 0. moc dékujeme za daro-
vani latkovych rousek. Dékujeme spolecnosti Prusa Research
3D printers za ochranné Stity. Za ochranné Stity dékujeme také
tymu Jana Hrebika a Petra a Renaté Simandlovym. Za Hurvin-
kovy rousky dékujeme Divadlu Spejbla a Hurvinka. Dékujeme
Nadaci Vinci za ochranné prostiedky a bezpecnostni vybaveni
pro nase pracovniky. Nadaci CEZ dékujeme za $ici stroj s pfi-
slugenstvim, nano rousky a vitaminy. Za ochranné pomucky
a dezinfekci dékujeme Stfedoceskému kraji.

Jakmile jsme si zajistili zakladni mnoZstvi rousek, Sili jsme na-
sledné i my pro ostatni a byli jsme radi, Ze i my mizeme poma-
hat tak, jak na pocatku lidé pomohli nam.

Na pocatku roku jsme vSem darcim vystavili potvrzeni
o daru, aby je darci mohli nasledné uplatnit jako slevu na
dani. Pokracujeme ve vydavani elektronické verze Magda-
lénského zpravodaje, ktery vydavame od lofiského roku.
Jde o obcasnik, kterym nase pfiznivce informujeme o déni
v nasi organizaci. Za dlouhodobou podporu dékujeme Gramo-
fondu, nadaénimu fondu GZ Media. Dékujeme zaméstnanciim
spoleCnosti GZ Media, a. s., ktefi nas podporili zaméstnanec-
kou sbirkou ve vysi 57 000 KC.

Dlouhodobé podpory si vazime také od pani MUDr. Dagmar
Karbanové a pana Petra Stastného.

Dékujeme spolecnosti IKEA za prispévek 25 000 K¢ na gene-

ralni opravu nasi staré vodarny
a dlouhodobou Upravu vody.
Dékujeme za podporu zamést-
nanclim spolecnosti Eurowag,
ktefi nas podpofili pres Fond
Eurowag. Spole¢nosti AbbVie
s.r.o. dékujeme za opakovanou
finan¢ni i vécnou podporu. Spo-
le¢nosti CSOB, a. s. dékujeme za
darovani pouzitych pocitacq,
monitor( a tablet(. Spoleénosti
Samsung Electronics Czech and
Slovak, s.r.o. dékujeme za prac-
ku se susickou, lednici a AV Blue
ray prehravac. Spolecnosti GIVT.
cz s. r. 0. dékujeme za spolupraci
a moznost podpory pres online
nakupovani.

Vazime si téz vécnych dard, at uz
se jedna o materialni ¢i potravi-
novou pomoc pro nase klienty
v tizivé zivotni Ci socialni situaci
nebo pro nase pobocky, ve kte-
rych nase sluzby poskytujeme.
V roce 2020 jsme se téSili z véc-
né podpory zejména v lokali-
tach, kde pomahame: zejména
pak v ramci zimni shirky spaca-
kd, teplého obleCeni a potravin.
Vécnou podporu jsme ziskali
také v reakci na nabor novych
dobrovolnikd. Dary jsme osobné
predali klientdm naSich terén-
nich a kontaktnich center.

Dékujeme véem darciim a dob-
rovolniklm, které jsme zde jme-
novité nezminili. Kazdé vasi po-
moci si cenime.
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DEKUJEME ZA PODPORU
V ROCE 2020

Jsme radi, Ze vam zavislost a nesvoboda jednotlived neni
lhostejna. VaZzime si veskeré podpory a jsme vdécni, Ze
spole¢né s nami pomahate lidem k nezavislému a lepSimu
Zivotu. Dékujeme.
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® [VROPSKE PROJEKTY

KR Evropska unie
x Evropsky socialni fond
* o X Operacni program Zaméstnanost
Nazev projektu:

Tréninkova mista pro aktivni uzivatele
navykovych latek jako soucast
komplexniho prFistupu adiktologickych
sluzeb

Obdobi realizace: 1. 9. 2017 - 30. 11. 2020
Registracni cislo: (2.03.2.60,/0.0/0.0/16_064,/0006421

Popis projektu:

Projekt reaguje na nedostatecné schopnosti a moZnosti
aktivnich uZivatell navykovych latek pfi zapojovani se
a udrzeni se na trhu prace. Zamérem projektu je pracovni
resocializace cilové skupiny pfi ziskavani socialnich navyku
v pracovnim prostfedi a rozvoj dovednosti pro usnadnéni
vstupu na trh prace s cilem minimalizovat riziko socialniho
vylouceni. Zakladem je dlouholeta komplexni socialni prace
s cilovou skupinou. Projekt potfebnym zplsobem cely
proces dopliuje a rozviji prostfednictvim aktivit spojenych
s vytvorenim tréninkovych mist a job kouc¢inkem.

Nazev projektu:
Rodina — Kli¢ k uspéchu

Obdobi realizace: 1. 10. 2017 - 31. 10. 2020
Registracni cislo: (2.03.2.60,/0.0/0.0/16_064/0006422

Popis projektu:

Projekt se zaméfuje na pomoc zavislym osobam pfi jejich
reintegraci do spolecnosti za pomoci posileni rodinné sité
a zplnomocnéni rodi¢l a dalSich blizkych osob klienta.
Prace s rodinou je v kontextu socialnich sluzeb dlouhodobé
podceniovana a zaujima okrajovou roli, ackoli jeji funkce je
zasadni pro Uspésnou reintegraci klienta. Rodinna sit tvori
zakladni pilif podpory klienta pfi integraci do spolec¢nosti
a na trh prace. Projektové aktivity nabizi efektivni pomoc
rodindm tak, aby dokazaly plnit podplrnou roli pfi
dlouhodobé udrzitelné reintegraci klientl do spolecnosti.
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* Kok Evropska unie

*
* b Evropsky socialni fond
* 4 X Operacni program Zaméstnanost
Nazev projektu:

Podpora zaméstnanosti osob
zavislych na navykovych latkach ve
StredoCeském kraji

Obdobi realizace: 1. 11. 2019 - 31. 10. 2021
Registracni cislo: (Z.03.1.48,/0.0/0.0/18_090,/0012420

Popis projektu:

Cilem projektu je aktivizace ekonomicky neaktivnich nebo
dlouhodobé nezaméstnanych osob s anamnézou zavislosti
na navykovych latkach, které jiz UspésSné prosly procesem
resocializace a jejich zaclenéni na trh prace a dosazeni
,zdravého Zivota ve spole¢nosti. Vystupem projektu
bude 95 podpofenych osob ohroZzenych zavislosti
na navykovych latkach.

Nazev projektu:
KOPRETINA — Komplexni program pro
ohrozené déti a jejich rodiny na BeneSovsku

Obdobi realizace: 1. 7. 2020 - 30. 6. 2022
Registraéni cislo: (2.03.2.X/0.0/0.0/17_076/0011470

Popis projektu:

Obsahem projektu je vytvoreni zcela nového komplexniho
inovativniho programu pro ohrozené déti a jejich rodiny na
BenesSovsku. Program predstavuje unikatni soubor navza-
jem propojenych aktivit vychazejicich z dobré praxe zahra-
niénich  organizaci a naSich  vlastnich  zkuSenosti
v praci s ohrozenymi détmi a jejich rodinami. Soucasti
projektu je pilotni ovéreni fungovani celého programu a zpraco-
vani dvou metodickych dokument(. Cilem projektu je vznik pro-
gramu sluzeb poskytovanych détem s rizikovymi projevy chova-
ni a ohrozenym zavislosti v lokalité ORP Benesov.

Nazev projektu:

Harm Reduction v prostredi zabavy jako
soucast systému adiktologickych sluzeb
ve Stiredoceském kraji

Obdobi realizace: 1. 1. 2020 - 30. 6. 2022
Registraéni cislo: (2.03.2.60,/0.0/0.0/18_088/0010643

41 MAGDALENA, 0.P.S./ VYROCNI ZPRAVA 2020



Popis projektu:

Projekt se zaméfuje na podporu osob ohroZzenych uzi-
vanim navykovych latek a alkoholu v prostfedi zabavy
ve StfedoCeském kraji. Podpora vychazi z principd harm
reduction, snizovani dopadu rizik spojenych s uzivanim
navykovych latek a alkoholu na sebe a své okoli. Projekt
reaguje na problém uzivani navykovych latek a nadmér-
nou a nekontrolovanou konzumaci alkoholu v prostiedi
festivald a no¢ni zabavy mezi experimentatory, rekreac-
nimi i pravidelnymi uZivateli. Hlavnim cilem projektu je
zmirnéni dopad rizikového chovani osob ohroZenych
uzivanim navykovych latek a alkoholu v prostfedi festi-
vald a noéni zabavy v SCK na sebe a své okoli za pomoci
souboru provazanych KA.

Erasmus+ °$ DZS

spoluprace

Nazev projektu:

Popis projektu:

Projekt Ecett — Cesta k poznani! Pfispiva k posilovani a roz-
voji klicovych kompetenci a dovednosti odbornych pracov-
nikd v oblasti prace s lidmi ohrozenymi socialnim vylouce-
nim a zavislosti. V rdmci projektu se odborni zaméstnanci
vzdélavaji formou tydennich mezinarodnich stazi u part-
nerskych organizaci v Evropé. Magdaléna je jiz vice jak de-
set let clenem mezinarodni odborné sité Ecett, v rdmci niz
budou staze realizovany. Ecett je profesni sit, ktera se za-
méFuje na nadnarodni prenos technologii a know-how v ob-
lasti l&Cby zavislosti, socialni prace a mladezZe. V pribéhu
2 let zrealizujeme 18 stazi u 9 zahrani¢nich hostitelskych
partnerskych organizaci. Partnerské zahrani¢ni organizace:
ARGO, Greece; CEID Addiction, France; CEIS Formazione,
Italy; Coolmine, Ireland; Dianova, Portugal; Kethea, Gree-
ce; MONAR, Poland; Proyecto Hombre, Spain; Trempoline,
Belgium.
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Nadace OSF

Nazev projektu:

Popis projektu: Projekt cili na podporu spoluprace
a rozvoj vzajemnych vztah( mezi organizaci Magdaléna,
0.p.s. a zastupci obcanské spolecnosti reprezentujici
komunitu MniSku pod Brdy, kde Magdaléna, o.p.s.
vznikla a doposud sidli. Projektové aktivity sméruji
k Siroké vefejnosti MniSku pod Brdy, komunitnim
a neziskovym organizacim v regionu a k mistnim firmam
a podnikatelskym subjektim. Projekt se zaméfuje

Jsme partnery 1. lékarské fakulty Univerzity Karlovy,
s jejiz Klinikou adiktologie spolupracujeme na vzdéla-
vani student( i na vyzkumnych studiich. Studenty mo-
tivujeme mimo jiné prostrednictvim spoluprace s Ces-
kou asociaci studentl adiktologie. Poskytujeme staze
a Ucastnime se setkani pro studenty dalSich vyssich
odbornych a vysokych Skol.

Jsme aktivni na poli rozvoje a spoluprace neziskového
sektoru. Jsme cleny Asociace nestatnich organizaci,
sdruzujici adiktologické organizace, kde aktivné plsobi-
me v nékolika odbornych sekcich.

Jsme aktivnimi Cleny mezinarodniho sdruZeni Ecett
Networks. ZajiStujeme finanéné a logisticky staze
Ceskym odbornikdm z dalSich organizaci v zahranici
a prijimame stazisty z partnerskych organizaci z celé
Evropy. Prispivame tak ke sdileni dobré praxe a vyméné
know-how na evropské urovni.

Terapeutickd komunita nalezi k celoevropskému
sdruZeni European Federation of Therapeutic Commu-
nities (EFTC).

Nasizaméstnancijsou ¢leny odbornych spolecnosti, jako
je Ceska asociace adiktolog(i nebo Spole¢nost pro na-

na hledani cest
a zplsobU k efektivni
a smysluplné
vzajemné spolupraci
a posileni pozice
Magdaléna, o.p.s.
v regionu.

vykové nemoci Ceské
lékarské spoleCnosti

Jana Evangelisty
Purkyné, a pfispi-
vaji  k védeckému

rozvoji oboru.

Obecné  prospésna
spolecnost Magdalé-
na je rovnéz clenem
Asociace poskytova-
teld socialnich slu-
7eb a ¢&lenem Ceské
asociace streetwork a
spolku Proadis, jehoz
poslanim je podpo-
rovat své cleny v po-
skytovani odbornych,
vyzkumem ovérenych
sluzeb pro osoby ohro-
Zené zavislostnim a ri-
zikovym chovanim.
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HospodaFeni Magdaléna, o.p.s. se fidi principy eko-
nomické efektivity a je pravidelné auditovano. Vyvoj
a konecny stav fondl obecné prospésné spolecnos-
ti Magdaléna, stejné jako stav a pohyb jejiho majetku
a zavazkd, jsou detailnéji popsany v pfiloze ucetni za-
vérky spolecnosti k 31.12. 2020.

Informace o hospodafeni spole¢nosti v roce 2020

Hospodareni spole€nosti Magdaléna, o.p.s. v roce 2020
bylo s ohledem na vyvoj pandemie a opatieni s ni sou-
visejici, ne zcela standartni, i pfesto se organizaci po-
dafilo udrzet stabilni financni vykonnost, porovnat se
s nastalou realitou ,,COVID roku 2020“ a splnit témér
vSe, co si predsevzala.

Napomocna byla predevsim zvySena financni podpo-
ra statu formou mimoradnych dotacnich titull, ktera
pomohla odménit zaméstnance za praci odvedenou
v nepohodlnych podminkach, nakoupit potfebné vyba-
veni pro pfizplsobeni se restrikcim v dobé pandemie,
vCetné dalSich nutnosti jako pofizeni ochrannych po-
mucek, hygienickych a desinfekénich potFeb. Celkem
spolecnost dosahla na skvélych 56.807 tis. K& vynosd.
Krom ,,béznych® pfijm0 byly pfinosné i drobné projekty
zamérené na konkrétni problematiku, jez vzesly z aktu-
alnich potreb.

Ziskané vynosy byly optimalné sméfovany na Uhrady
nakladl vSech poskytovanych sluzeb véetné provozni-
ho a administrativniho zazemi. Nebylo tfeba vyznamné
nebo dlouhodobé omezovat jejich provoz, vydaje byly
efektivné vyuzity na pfizplsobeni se vydanym opatfe-
nim ¢i omezenim, pfedevsim pak na zabezpeceni bez-
vadné realizace programu sluzeb i projektd.
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Statni a mistni rozpo¢ty, dotace EU 27355 34925 44272 43298 48379

ztoho:  dotace ze statniho rozpoétu CR 25715 11883 14173 15096 21566

Dotace, prispévk
otace, PrsPEVIy 924 18427 20120 20308 19496
z mistnich rozpoctu v CR

dotace z EU (OPLZZ, OPVK, OPPPR,

716 4 615 9979 7 894 7 317
ERASMUS)

Ostatni zdroje — vynosy zvlastni¢innosti 6393 6300 6295 6979 7727
Dary od jednotlivch a firem 221 249 110*%*  10** 647

Celkem 33969 41474 50677 50287 55308

** Spolecnost v roce 2019 obdrzela financni dary ve vysi 230 tis. K&, ze kterych
bylo profinancovano 110 tis. K¢ (z toho bylo 100 tis. K¢ pouzito na pofizeni dlou-
hodobého majetku), zbylé planujeme vyuzit v dalSich letech. V roce 2020 obdrZela
spolecnost 1.114 tis. K¢, ze kterych bylo pouzito 701 tis. K¢.

Vyhled hospodafeni spoleénosti pro rok 2021
Pro nadchazejici rok si spolecnost neplanuje zasadni cile nebo
zmeény, a to s ohledem na kiehkost vyhledu do budoucna.

Predikce finanénich zdrojd pro rok 2021 se vyviji pozitivné, plano-
vany jsou pouze nezbytné opravy a renovace arealu na Vcelniku
a zaméreni se na péci o zaméstnance at formou vzdélavani nebo
setkavani se, s myslenkou poslani pozitivhiho odrazu do sluzeb
a ke klientim.

Vyro€ni zprava véetné ucetni zavérky je ke staZeni na naSich
webovych strankach.

PRILOHY VYROCNI ZPRAVY
1. Zpravaauditora k UCetni zavérce sestavené ke dni31.12. 2020
2. Ugetni zavérka ke dni 31. 12. 2020

a) Rozvaha

b) Vykaz zisku a ztraty

c) Priloha k ucetni zavérce

d) Prehled o penéznich tocich
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- UDIT SERV'S,BpuI. S r.o.

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA
PHijamce: Spiivid radda & Zmkidaelé spolecnest] Magdeléna, 0. p. 5.

Frok acdiitors

Prowadl jame audil pflezens (letni zavarky spolednost Magdakéng, o, p.o 5. [ Spoleimst™) sestavené na
Zaklads Jeshoych uéetmich predpash, kbera se shiadd 2 rodvahy k 31, prosind 2020, whazu 2iska & Ztraty
7a Wetmi abdobi od 1. ledna 2020 do 31, prosince 2020, prehledu o pentinech tooch ze wietm abdabi
ad L bedna 20200 do 1, peoginge 2020, & pidoby bato ddetni sSwdrky (dile jen  Ofetr] 2hwirka), kberd
ahsahule popis poulitich podstattwch Ofetqizh mebod & deli wrediusa Infarmace. Jdwe o
Spobeinosti Magqdad&nn, o, g S, Jsou Jesdeny v badé 1 pfllohy B pdoni phelrky,

Podia nadabio ndzoru Gletnl 2ivirke podive vEray & poctivy obvaz BsREY B pasy spolednost
Magdsling, 0. p. £. K 31, proshnci 2020 & ndiktadd, yynosd & vsledku Hjive hospodadani &
pervkinke b okl za detnl obidobk od 1. Iedna 2020 do 34, prosince 2020 v souladu & Sasopmi

Zhkind pr vk

Audil jsme privved® v stuladu s 2dkonsm o audorach 3 standardy Kormdry suditord Cashé rapuaBiky
pro auwdit, kmermal jsou mezindvodn’ standardy pro auwdit (IS4) pfpaded dopinéné a wprawens
souviseficimd apllkadrini dobodkaml. Male odpovBdnost stanovend Wado piedpocy e podibnd]
popsang ¢ oddi Odpovednost aediicra 2a audit whetind 23wstky, Y soulady 5e zakowens o audkarech a
Erckyrm kedexem pil'atym Kotmrod audmard Ceskd rapoblky st N3 Spolednost pedvish 3 spidl
e | dali etickd povinnost wphrvalla 2 gvadenyeh pradplsh, Demalvima se, e dlkarni informace,
kterd jsme shrorndddili, paskytufi dostatedr? a vhodng 23klad pro wddfenl nasehs wyroku,

Oxtatnf informars pvedens ¥e Wiren Zprave

Oetatrimmi infornracsmi jsou v soukddl £ § 2 pisin. b)) 2akona o soditorach informace oo w8 yrednn
Zprave mimo Odetnd zawerku a nasi zpravu auditora. Za ostatnd informests cdpanndd statutdmi organ

Spolednasti.

Was witok kddetn 2dwbece s k ostatnem irfoemaclry nevitahuje, Plesto e viak souddst] nadch
povinincstl souviseyeich 3 ovéeenimm oletnl zavirky sendimenl s2 5§ ostatnmn Informaceml 3 pasouzEeni,
A askakni Infamsce Jvedans we viracie Tpedue neltor ve wWTRAMNEMN (Matendlring nessalndy s
Ocatrd zhwvdrkod) & nadari Znakstma ¢ Hosbni jednokes 2skanymi bdbem ovEfovani 0Estnl Zivirky nebio
23 se Jinak oo infarmase nelma jake wznamnd (matendind) nesprdund, Také oocurujeme, 2da
ostatni rformace byly we vEach wznammech  [(materiainkh]  ohledech  wypracovdny v souladu
£ pFislLETTH pravnimi pfedpsy, Tinto poscazenam se ronami, oda octatni informace spliufi poZadasky
pramich predpisd ne formalnd naledtosti @ postup wypracowvani ostabmich  informaci v konbssty
wgnmnanost (matoraltyd, B, 2da phpednd nededriond weedenich podadantd by byplo zpdcobia odlwl
Oeandek Cindny g Zokhade oskatnedy indorniac,

M3 coklal? provederych peslupd, Go miry, jeE dokaisme posoudit, wadime, Ie
«  cslami infprmace, kiEre popisull shuteingsh, jeE jsou DA predmEtem zobmazen' v uiEtni
Zavarte, Jsou ve wiach wiznamnych {materainich) ohiedach v sooladu & OCemi zawerkou @
«  ostat Inforrnmce buly wypracovlny v solladu & prdviene pledplsy.
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AUDIT PERVIL spod £ v = Oprivadal Komory duditon] Cesky ropubify 2 10
ChicBodling reger¥y MAsenly soud Praka I, oL, viddkg 1617 = spodelnost zapsing 17, 4.1001
150 00 Bvafa 5, Wahdratnd 617216
Tek 208 318993, Fax; 257 126 165, E-mail infolauditservis.cz

Déle Jsme povinni waest, 208 na rAklacd poinatkd a povedoari o SpoleCnostl, k nim? Jsme despél p#
provadent audity, ostatni nformace neahsak]l wirnanoe {mabeelilnd oo respedynost,

¥ rema uvedenpch postupd e v obdrfenych estatnich irformaich Shend wpmamnd [matenidlng
wEshed estrbivicsti naglisile.

Ooporddnost statitdrmihe orpdng 3 dorord rady Spolednost! 2a diémind vy

Statutdrd orosn Spolainosti e adpeyedny m sestavend Qletn’ Zavérky, Kerd poddvid VEMY & poclivy
obeaz v spubady s Ceskymi OCetniml pledpisy, & za t@kovy wnikfnl kontrolnl systém, Hevy povafuje za
nezbying o sestaverd dfetni 23wdrky tak, aby nesbosbovala wiznamné (materding) nespravnosti
2pfsobend podvadern rabe chntbou.

P cestavovani odabal zéwérky |¢ stattdrni orgdn apakefnesti povinet posowdit, zda je Spokednost
schapta mcplabrElt® trvak, o pokwd e 1o rekEvantng, popsat v prikes oetm zavercy takStost brkana so
pEIng nepfebiFitang tredni & poufRl pradpokiac nepfelrfidn tvdni pil sestavend Gfelnd zévirky, s
vyjirnkon pripadf, kdy stabgarmi orgén plénuje zrezeni Spobeénestl nebo ukontenl jogl Gnncsti, resp.
kily b [Ingiy redinou madnodt, ref tak ydnk,

Za dohied nad procesem UCetniho vickaznichi ve Spaleinesti odporadd dozordi rada.
Odpovddnost auditors za Uit ilatid ziviiy

Masim clem je mekat prmddenon jlksboty, e Ofetni zéwdrea jako celek neobshupe wyInameol

(rmateribnl) nespeernact zphsobenou podvodem nebo chybou & vidat zpeian auditers obsahuflel S

wirgh, PiimEdend marn jistory Je vells miva jlstoty, riomdnd panl 2irukea, I audit provedany + soukadu

5 wyle wvederwymi pledpisy we vdech pripadech v ooetm ZavEroe cdbali pelpadirin exisbujic] sy rsmnod

(mater|alin) nesprawnast. Bespravnost mobhoa veanikal v Kislecku podvedil nebo chyh a povatuli s= za

WINSNNE [makenaind), poked e redind pledpokiédat, fa by jadnotlive febs v souhitnu mshly Svirrt

ekoromickd rozhodinut, kherd udlivateld Jfettn 2évirdy na jajim ZAkg pijnou.

Pili prowSdhei Aty « soulddu & vide rvedermpri predpisy jeorad pevinnost uplatiovat bshem cokéhg

avdite odborni Lsedek & zachovévat profesni skeptidzmus. Ddle te nasl povlnosti:

+ Tdentfkovat A wyhodnomt rlakm wyrnamné nserersdneg  nespravrosti Ofatre zaelcky zplsnbhend
pedvgdent nenD chybaou, navrhneal & peavést sudliseskd postopy redyuia ba tato Hrika a ziskat
destatadnd & vhodrd dBaml nfonmacs, sbypdim i jojich zaklade mobli wiadrit wyrok. Rk, 28
reedhalline wienameog (mdtesdn nespravnest, k nik dodle v dislodku podvodu, je w151 el meike
merrdhalend vieznomne  (matemaln) nespravnosti | zplisobene chybou, protpde soucasl  podwiody
Ml byl lape dotwxly, Talaovdmi, dmysicd opomenutf, nepravdnad prohldsen! nebo obchdzend
YRIFRICH KonES ] SRR orgndt,

o Sagimit e 5 wmatindn Konthalnim syshémem Spoletndst relevanmim pro audlt v Rkovem roasabu,
bt moli parhnout 3uditorske postupy vivodne s ghledem na dane okolnpsh, nikol abychom
mhli wpaditt nazor na Gélnnost vdfniie koniro ndb systéniu,

+ Peanudd vhodnost poudipch Géetnich  |ravidel, piioekfencst prowederdich  Gfanlsh odbadb a
Informaace, kterd v Bbo sedmslostl stabuthm orgin Spolednot] dwed) v philone Ofeni 2wk,

+  Posowdit vRodnost pouliti precpokiadu nepratrfitdho trvani pii sastavend 008N Zavirsy statutamim
ofpdnern & ta, 38 & ohledstn nd shreodidang ditkaznd infrmace existaje wnamea (materzini
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nepstodd vyphvatid 2 udslosti mebo podmingk, kierd mohou virnacwd rpochyboit schopnost
Spednocti nepiab ¥t trust. Jestiie dojdame k rfvde, 35 takoud vprnatnd (matersiniy nejetota
existupe, g6 naki povinnost] wpozorndt v rak zpeivd fa informace Leedend v bébo soanvislost v prilize
Udetrd HAverky, & pakud tyto informace nejsou dostatednd, wyddiit rodifikovany vyrok. Nade gdveny
tykmfici se schopnosti Spabelnisti neplerfité treat vychaze|l z difkaznich afgrmad], kievd [sme fshall
do 2303 el 2peavy. Miomée budoudl uddlost nebo podminky mohou wEst K tomu, §@ Spalatnact
Ziratl schoprast repratribd et

+  Wyhodool® calkovou prezentad, dergnl a obsah oetnl 2avérky. wietnd pidohy, & dile to, 2da (e
zarerka zobraguje podkladove trancakoe @ udalosti 2pdsobenn, kbery wads K vérmdmg pobwazeyi,

Mad povinmgsti |o infoerovet stetubltni orgbn & So2ard radu mara jind o panovanam rorsabu @
nafasovani auditu a o wiznamnyeh ZjIEEnich, khekd {sime v jeho pribebbu ofingi, wOetrd ZjiskEmth
wipnemrrich redostatkb v mitinim kanbealnim srsbému,

V Praze dive 24, kvEna 2021 QI BER
)_.‘\. q":"' ,_'r ., ...-ﬁ
T @ v
Opravmin:. ¥
CIAN: 1k

Auditorska firma: ALDTT SER'-.I'IS, spod. s 1, 0, %,
Qpravnéni £, 10 Komory audinorl Caske reuul:uliw
tadradni 517116, 150 O0 Fraha §

anecta fCpond W

Aokl Ing. Marceta Stépdnkovs
Oprinméni & 219] Komoery audtarf Ceske reputhky
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Ministerstvo financi CR
schvaleno MF CR

die wyhiddky €. S04/2002 Sb,

5 (innesti pro O2atni jednotky
fujicl podie O&towe ognavy pro
nevydéledné organizace

Uatni jednotka dorud :

1 % pishdnédmu finantnimu orgamu

ROZVAHA

k 31.1Z 2020

(v celych tisicich KE)

Ic

25617401

UgND 1-01 |

MNéazev, sidio a pravnl forma
Géetni jadnalky

Magdaléna, o.p.s.

ViEelnik 1070
252 10 MniSek pod Brdy

&isla Stav k prvnimu Stav k poslednimu
AKTIVA
pol. dni Gel. obdobi dni uéet. obdobi
| b 1 )

A |Dlouhodoby majetek celkem &1 17 047 16 036]
AL |Diouhodoby nehmotny majetek celkem 0z 133 214
1, [Nehmatné visledky vzkumu a viveje 012) | o2 0 1|

2. [Soltware 0130 | o 0 1|

1 [Ocenitelnd prava {014y | os 0 0f

4. |Drobny dicuhodoby nehrmotny majetek {o18) | o6 of |

5. |[Ostatni dlouhodeby nehmotny majetek (o19) | or of of

B, |Nedokonéeny diouhodoby nehmatny majetik 041y | on 133) 214|

7. |[Poskytruté zalohy na elocuhodoby nehmetny majetek {051y | oo of o]
a0, |Dlouhodoby hmotny majetek celkem 10 34 998| 35 069]

1. |Pozemky o3 | 1 33z2] 332

2. [Umdlecka dils, pledméty a sbirky {032) | 12 aof 1

3. |Stavby wz1) | 12 31 775] 31 775

4, [Samostatné maovité véci a soubary maovitych vicl wzz) | 1a 2 a56) 2947

5. [Péstitelske celky trvaljch porosti 025 | 1s of o

6, |Dospéla zvifata a jefich skuphny w2e) | 18 34] 15

7. [Drobny diouhodoby hmotny majetek oza) | 17 of 0

8. |Ostatni dicuhodoty hmotny majetek 2g) | 18 o] ]

g. [Nedokeneny diouhodoby hmotny majetek (stavby) (042) | 19 of {

10, |Poskytnudé zilohy na disuhodsiy hmotny magetek 052) | 20 of 0
A, |Dlouhodoby finanéni majetek celkem 21 of 0
1, |Padily - oviddana nebo oviddajici osoba o61) | =2 of ]

2. [Podily - podstatng Wiv w6z) | = of 0

3, [Diubevé cenné papiry drfené do splatnosti o63) | 24 of 0

4. |Zaplijiky crganizatnim slokam o66) | 28 o 0

5. [Oslaini disuhodobé zapljtky wer) | 28 o] o

6. |Dstatni disuhodoby finanéni majetek (oea) | 27 | 0
A, |Opraviy K diovhodobému majotku celkem 9 -18 045 =18 247
1. | Opeéviy K nehmatmym wsledkim wzkumu a vivoe o7y | 0 0
2. |Oprévity k software o3 | M 0 ﬂl
3. |Opréavky k ecenitelnym préavim (or4) | 3z 0 il |
4. [Opréviy K drobrému diouhodobému nehmetnému majetku tore) | 33 0 af

5. [Oprévky k ostatnimu disuhodobému nehmotnému majetky (o7 | a4 0 0

&. |Opravky ke stavbam j0s1) | 3s -15 B20) -16 892

7. |Dpravky k samastatnym movitim vicem a souwborim mov.vaci  (082) 6 2 194) -2 340

1, [Croravky k pastitelskym celkim trvaljch porosti (o085 | ar 1| 1]

5. |Doraviy k zakiadaimu stadu a tainym zvifatim (08g) | 3 3| -16

10, |Cprévky k drobnému diouhodobému hmatnénu majetku {oas) | an [l o
11, [Opraviy k ostatnimu diouhodebmu hmotnému majatku (oBg) | 4o of 0
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Gislo Stav k prvnimu Stav k poslednimu
AKTIVA pal. dni Géat. chdobi dni GBet, obdab
1 [ B 1 1 2

B. |Kritkedoby majetek celkem a1 11 563] 9 205
Bl |Zasoby celkam a2 367 480
1. [Material na sklads 11z | 4 278 Eor
2. |Material na costé 119y | aa 0 [l
1 [Medokontana vyrooa (1) | as 0 ]
4. |Pelstavary viastni vyroby 2y | an 0 [}
& |Vyrobky fizy | a7 7 57
& [Mizaa a ostamnd zvitata a jejich skupiny [124) | an 17 31
7. |Zbodi na skisdé & v prodejnach (132) | 49 it )
B |ZboEi na cesnd [133) 50 0 4
5. [Poskytnuté zilohy na zasoby [314) 5 0 1
Bl |Pehledavky celkem 52 2471 1 300
1. |Odbdratel: {31 | s i | 475
2. |Smdnky k inkasu (312) | 54 0 0
3. |Pohladévky za eskontovand cenmd papiry (313} a5 0| 0
4. [Poskytnuté proveani zalshy (314 | e 466] 427
5 [Ostatni pohledéviy 315y | a7 B 2
&. |Pohledévky za zemésinanci {335y | s 14 11
7. |Pohledavicy za institucemi soc.zabezpedani a verl zdr poiiSténl  (336) 59 0 0
& [Daf z pHijmu 141) | 6o [ [
6. [Datatnl pfirmé dand [342) B 0 0
10. [Daf z pfidani hodnoty (343 | sz 0 [i]
11. |Ostatni dand a poplatiy {345 | 8 4 [
12 |Maroky na dotace A ostaini zifdovind se stidinim rorpoftem [346) B4 0 1]
13. [Mbraky na dolace 8 ostainl 20dowind 8 rozpodtem orgdnd Gzen  (348) a4 0 1)
14. |Fohladiviy 2a déastniky sdrudernymi va spolednosti [358) 3 0 1]
15, |Pohledéviy 2 pevnjch terminowvich operaci a8 opci [(313) [ 0 0
16. [Pohledéviy 2 wydangch diuhoplsi jars) | s of [
17. [iné pohledavky fary | e 133] 124
18. |Dohadnéd Oty aktvnl [aa8) T 1077 345,
1%, {Opravnd polodka k pohlediviidm [331) ™ 0 1
gi, [Kratkodoby financni majetek celkem 72 & 630| 7 004/
1. [Penéini prostfedky v pokiadné 2y | m 205 216
2 [Ceniny (213) | 14 3 ]
3 [Penédnl prostfedky na béach 221y | 7 /437 & 78
4. |Majetkove cenné papiry k obchodovani 251y | 7 0| i}
5. |Dluhow conné papiny k obehodovan| a5y | w7 0| 0
& [Ostatni cenné papiry (258) | 7a 0 0
7. |Penize na cesté 261y | ™ [ 0
gy, |Jinag aktiva colkem 81 100 8]
1. [Maklady piistich abdobi {381} | a2 100 118
2. |PTjmy pdidtich cbdobi (385) | 83 [ 216
AKTIVA CELKEM L1 28 655] 25 241
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dislo Stav k prynimy Stav k poslednimu
PASIVA poi. dnl (i%el. chdabl dnl (&el. obdobi
= ] 3 T ki
A Viastni zdroje celkaem B 20 113 18 640
Al [Jméni celkem 87 19.619) 18 560}
1. [Viastni jrmanl (901) BE 18 441 18 64T
2. [Fondy (a1 | ea 478 M3
3. [Dcefiovaci rozdily  pfecenédni finanénihe majetku @ Zavazky  (321) | =0 0 0
Al [Vsledek hospodafeni celkem 91 184 80
1. {Uet vysledku hospodafani (+-963)) 92 0 a0
2. |Wisledek hospodafeni ve schvalavacim fizeni {+1-931)] 83 104 0
3. |Merozdéleny zisk, neuhrazena zirdta minuljch ket (+1932) | 24 ] 0
B, |Cizi zdroje celkem a8 B 542 5 601
Bl |Rezorvy celkem h 397 Ba1
i, |Rezeny (941) | 97 387 821
gi.  |Mouhodobd zivazky celkem af 0] o
1. | DHouhodobe dndkny 951) | =o of 0
2. [Vydané diuhopisy 953y | 100 of 0
3. [Zévazky z prondjmu (g54) | i o] 0
4, |Pfijaté diouhodobs zalaby (355) | 1w 0 0
5, |Diouhodobé sménky k uhradé {958) | 103 0 Q
6. |Dohadné 08ty pasivai {389) | 104 of 0
7, |Ostaini diouhodobe zavazky {asa) | 108 of 0
Bl |Kratkodobé zavazky calkem 106 7 854) 4335
1. [Dodavatelé {3z1) | o7 2az| 235
2. |Sménky k (hradé (322) | 108 of 0
3. | Pfifaté zalohy (324) | 1 54| 29
4, [Ostatni zévazky (325 | 1o o] [}
5. [Zamdstnanc (331) | 114 20 1
6. [Ostaini zdvazky viei zaméstnanchm (333 | 112 of 0
7, |Zavazky k institucim socidlzabazpedani a vef adrav polifténl  (338) | 112 af 0
&, |Daii z piijme (341) | 114 of ¥
% |Ostatnl pfimé dand (34z) | 115 of 0
10, |Dan z plidané hodnoty (343) | 116 a2] 23]
11. [Oslatn dand a poplatky (345) | 117 of 0
12, [Zdvazky ze vziahu k stitnimu rezpediu (a8} | 118 7 0an] 3520
13. |Zévazky zo vfiahu k rozpodiu orgénl (zemnich samosprév. ce (148) | 119 0 0
14, |Zavazky z upsanych nesplacenych cenmych paplrd a podild {367) | 120 [ 1]
15, |Zavazky k bEasinikim sdruzenym ve spoletnost (368} | 121 0 0
16. |Zdvazky 2 pevnych terminovych operaci a opel (373) | 12 0 0
17, [Jind zdvazky {73y | 1= of [i]
18, [Kratkodobé (véry 231) | 124 ol 0
18, |Eskantni tviiny (23z) | 128 | [
20. {Vydane krétkodobé diuhopisy {241) | 128 0 [¥
21, [Viastni diuhogisy 255 | ar Q [
22, |Dohadné G8ty pasini (389) | 128 54 (4 518
23, [Oslaini kratkodobs finanéni wpomod {249) | 12 0 0
Bav. |Jind pasiva celkem 130 201 385
1. [vidaje pfistich obdobi (383) | 104 11
2, [vyrosy pistich obdobi (304) | 122 281 aTd
PASIVA CELKEM 134 28 655 253241
Podpisovi zéznam Podpis osaby odpovadné Okamzik sestaveni:
statutatniho organu; za sestaveni: </ 24 062021
|Razitka: Magdaléna
Prevence o létha zévisl
;r?;lﬂlls :.E:‘Ea'-c pod Bredy Telefon:
jal.: 318 590 260

10 255 17 401
wew.magdalano-ops.cz




Mirsstersto financl CR

schvilancMF ER VYKAZ ZISKU A ZTRATY
e vphiidey & SE2002 S0,
B Glinncal pro Glalrd jednatiy
itigei podie (Siznd Ry DR kK 31.12. 2020
ropbain GrOBTRAC0

{v celych tisicich KE)

1

Rt perdniotha dorudi | 25617401

1 xplishudnémas fin, orgéru

Fazey, ssdioa praved fema
uaind pnati

Magdaléna, o.ps,

Wielnik 1070
252 10 Mridok pod Brdy

- Ginnosti
Y s [ ilavnl | hospodafeki | colem
Maklady #
£y
= [Escthet § nakupy 3 nakupcvand Tty " 14 710 0 14 710
1. [Eportoba malondli. ondge @ auatnich neskdadovangch dodives {541, $62, 533} & 7Ta a 7781
| Prodans shasi [0y - '] ] [v]
2| Cprmey & udrborvini (511} = ET4 i ET4
4| Wdkdady na cest (512} - 153 [ jite] |
5.\ idstacty na reprecentaci {513 “ 15 ) 15]
[ Oostoin] skafby [518) “ 5147 [ B 147
lon  [Zeeday stave edsol slasini Snnostl a akbivace s =27 o -ET1
7| Eména stavu zdsob viasinl Goncsti {561, 552, 561 S64) | w =27 0 -2M
1| ahsvace moleiidy, sholi a wrileorgarizatrich shaeb (571, 5T b L] ]
w{Akivace douhcdebiho ruajelku (573, 574} 13 [ 0 4]
sm  |Osobni maklady " 30 888 0 A% 884
ve. | Wadiovis [521) N a0 (33 0 30 o3|
"-W“’ﬁf" papdloni [524) " a3 o 8713
1| Distatni seeinln poidtbn [525) 1 [ 0 7
o, Es0nn Secaini nakisdy 1527) B 233 @ 203
i) D!_pmi dini nibkiady [528) w 10 [1] 10
asy, |Dand a poplaticy w 164, I A4
15| Dani o poplaticy {531, 532, 538} = 154 0 164
avw,  |Ostaini naklady n Fil] ] 2848
.| Srrduvni pobuty, iroky £ prodieni, oaiain pokuly o penile (541, 54 n 5 ] 5
17.fOopis prind o oy [543} i £ 1] i) |
18, | Naladowe droky [S24) F 0 0 o]
i | Huirgerad oniiy [545) L 423 [i] 42
20| Dary [546) n [0 0 [il|
n, oty 548} o 3 0 |
12| s ostani nakiazy [549) n 138, 0 188}
s [Defley, prodmageteh, fvarsa a pocdisl resery a aprpclotel » 1776 0 1778
.| Cupiary dleubedotdia majetiu 551} = 1291 [ 1 201
24| Prodany dic § FagEiek (552} pal 1] 4 o]
28| Prodand cenng EE!IH 1:5!1 1z 1] [1] [x]
.| Prodany maseriil {554) n ] {1 a
7. | Tuseba m el razire 8 speavingeh polabak {558, 558} 1 435 0 485
wa |Poskytrss phispdvky w 71 [1] |
| Posicyirune Slensh piispdviy @ pfispdndy Fudioeand masi organzadnim slckami 531, S8 » 7t a |
awn |Daf z plijmd EH (] i) ol
5| Do & i {591} 1] 1] 1] o
Hiklady coluem - 56 T2T o 56727
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innost
Msivont ] e
5 Vimosy o
mi, |Provoeni dotace i 48 379 o 48 379
1. | Prencozn| dotace (B31) & 48 378 (1] 48 378
o Pijath pfispdvky a T01 0 T01
2| Phijabé phispdyiy 0t mazi organizatnimi siotkam (681} i 0 0 L]
5| Pijad plispvicy [Dary {em2) “ 701 [ 701
o | Pl Shermi G {BE4) - [ [ 0
nm | Triby za viastni vikeny a za zbodi {601, 802, 603, 604] | 4 1883 1393 32T6|
fore.  [Ostaini wynosy ] 4213 1] L] 213]
o |Bmibuvni pokuly, Groly 2 prodien’, ostatni pokuly a pendle (841, 842} ™ 1] i} [1]
o |Fhethy za adepeans ponleddvky (43} ] ] i 0
7.{Wnasovi droky (B4} 1 2 i 2
. Ko zisky [645) 51 52 i 52
Y e [BadE) = 2421 o 2421
sr. | Jind astoin vimosy (B0, B68) [ 1738 o 1 738
| |Triby z prodeje majetu [ 238 1] 238
w4, | Trétry z prodeie disuhodobiéha nehmontiého a hmaotnisho majetku (652} ™ a3 ] 273
1a,{ Triby = prodaje cenngch papin a podik [653) [ 1] 0 g
11, | Tritry 2 prodeie materidlu [654) L] 5 ] ]
1a | Winasy 2 kritkodabesha Snantning masiku |655) @ 0 0 Q
w.|Winosy 2 disuhodobsha finaniniho majotiu [657) = [1] 0 1]
Vinoy celkem o 55414 1393 56 BOT
[ Visledek hoapedaberd phed zdandnim w -1 313 4393 _Ba
B Winledoh hospodatend po zdandnl ™ -4 313 4383 fili]
F N
Pmu"'- ZAZNEM Podpis mb;radpnvim Dkambhl sestavan
statutdinihe organu  sestaveni; 24.05.2021
|Razitoe DAL Ma
T 5 - F’“"““gt'ﬂdﬂu"ﬂ pre e o Talefon
Veelnik 1070 b
252 10 Mnitek pod Brdy

1€ 254 17 401

www mogdalena-ops.cx
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Obecné prospésna spole¢nost Magdaléna vznikla 7. listo-
padu 1997 jako osobni odpovéd na udalosti, jeZ se tragicky
dotkly rodiny jeji zakladatelky Marie Kaplanové a zrcadlily
tehdejsi stav pé&e o zavislé v Cesku. V Magdaléng, na misté
byvalé raketové zakladny na vrchu VEelnik nedaleko MniSku
pod Brdy, poskytujeme tfiadvacatym rokem [&Cbu klient(m,
pro néz je ,kompletni rekonstrukce Zivota“ v podobé rocni-
ho pobytu ¢asto jedinou moznosti, jak porazit zavislost.
Zakladatelka Magdalény Marie Kaplanova se narodila
25. listopadu 1928 a spolu se svym manzelem Jifim méla
deset déti. Oba manzelé zaroven byli aktivnimi odpdrci
predlistopadového reZimu a tésné se propojili se zahranic-
nimi duchovnimi centry, stejné jako s ceskym katolickym di-
sentem. V jejich byté v dnesni Pelléové ulici v Praze Buben i
se zrodily mnohé myslenky, zejména o duchovni vychové
mladeZe. Navzdory oddanosti rodiné manzelé museli Celit
tézké zivotni zkousce v podobé drogové zavislosti tFi jejich
déti. Vzhledem ke strategii komunistického reZimu odsou-
vat dusevné nemocné a socialné vyloucené osoby do jakési
utajené existence, byly jedinou mozZnosti l&écby zavislosti
psychiatrické lécebny. Jak ale ukazala tragicka zkuSenost
rodiny Kaplanovy, ne vsichni zavisli se nakonec pomoci do-
¢kali. A tak se po revoluci rozhodla Marie Kaplanova svou
néjsi péce o drogove zavislé mladé lidi a zalozit zafizeni,
které, jak véfila, by pomohlo i jeji rodiné v dobach,
kdy ho potfebovala.

Diky rodinnému priteli Kaplanovych, kardinalu Miloslavu
Vlkovi, ktery si v té dobé jezdival odpocinout do poustev-
ny na Skalku u Mnisku pod Brdy, vznikla myslenka umistit
terapeutické zafizeni pro zavislé do byvalé raketové zaklad-
ny na vrchu Véelnik nedaleko mésta. Dilezitym stavebnim
kamenem vznikajici komunity bylo nad$eni odbornika i lidi,
ktefi sami méli zkuSenost se zavislosti. Spojeni ideall lasky,
viry a fadu s vysoce profesionalni socialni sluzbou charak-
terizuje Magdalénu i dnes. Program, ktery na Vcelniku kli-
entlm poskytujeme, je postaven na principu intenzivniho
souZziti a péce o spolecné prostiedi, témér jako je tomu v ro-
diné. Klienti a klientky pfijimaji postupné v prabéhu lécby
vétsi miru odpovédnosti za chod komunity i za druhé. Jejich

upfimny zajem o zménu sebe
sama a o ostatni podporuje
uceleny terapeuticky pfistup,
skladajici se z psychoterapie,
pracovni terapie, prace s ro-
dinou a zazitkovych wvyjezdq.
Magdaléna, o.p. s. prospéla
svou Cinnosti tisicm klient(
na cesté ze zavislého chovani.
Desetitisice déti pripravovala
na vstup do Zivota. Ve své Cin-
nosti reflektuje situaci dnesni-
ho Clovéka v postmoderni spo-
lecnosti — Clovéka, ktery Zije
nespojité a epizodicky ve své-
té slozitém k orientaci, plném
nejistoty a ztraty. Domnivame
se, Ze jsme ve spravny ¢as na
spravném misté, abychom
napomohli v rozvoji osobni
svobody tém, ktefi to potre-
buji. V tomto smyslu saha
zamér spolecnosti za hranice
bézné perspektivy.
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KONTAKTNI UDAJE
Spravni a dozoréi rada Magdalény k 3. 12. 2020:

Spravni rada:

- JIRI ZAPAL

«  Mgr. MAGDALENA DAVIS, Ph.D.

«  Mgr. SARKA SLAVIKOVA KLIMOVA
«  Mgr. Ing. JAN DLOUHY

«  PhDr. PAVLA DOLEZALOVA, Ph.D.
« Ing. HANA KOTOUCOVA, Ph.D.

Dozoréi rada:

«  Mgr. HANA POTMESILOVA, BA., DiS.
« Ing. TOMAS HAVLICEK

« Ing. MARIA HORYNOVA

Dékujeme nasim dobrovolniklim za entusias-
mus, se kterym nam i v roce 2020 pomahali.
Nas dik pat¥i:

Lence GajdoSikové, Nikole GajdoSikové, Lucii
Hajkoveé, Matyasovi Hifmanovi, Anné Kacafirkové,
Johané Rackové, Vladimire Autratové, TomasSovi
Havelkovi, Tereze Zbrozkové, Zuzané Votroubko-
vé, Vaclavu Greplovi, Dominice Roztocilové, Ivé
Manta.
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